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Paruky, lokny i vsi:
Nastin historie ucesu ve
starovekych kulturach

Déjiny kultury by nemély prehlizet péci o viasy i vousy, jez vypovida mnohé o
starovékych obyvatelich Mezopotdmie, Egypta, Recka, Rimai ,Barbarica”
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ABSTRACT:

Hair marks a person and its role in society. It defines a person s
gender, sexual availability, age or status - at least since Ancient times
(Antiquity); as is shown in this study describing history, meanings
and types of hairdos in old Mesopotamia, Egyptian Kingdoms,
ancient Greece, Crete, Rome or even among non-civilized tribes.
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ABSTRAKT:

Vlasy definuji jedince a jeho roli ve spolecnosti. Odkazuji k jeho
pohlavi, sexudlni dostupnosti, veku i statusu - nejméné od staroveku,
jak jak ukazuje tato studie, jezZ popisuje déjiny, vyznamy a typy tcesti
ve staré Mezopotamii, Egypté, starovékém Recku, Krété, v Rimé nebo
iu tehdejsich ,,barbarskych“ kmenti.

» K jaké ti miize slouzit zabavé zimostrdazovy
husty hrebinek,
Jjestlize nemds, pani, na hlavé nic nebo jen par
vetchych stétinek?“

Marcus Valerius Martialis,
Posmeésky a jizlivosti

1.0. UVOD A METODOLOGIE

Ucesy jsou, ackoliv se to mozna nezda, nebyvalou
studnici poznatka o (témér) kazdé spole¢nosti. Maji
velkou symbolickou funkci - odliSuji pohlavi, ukazuji
spolecensky status, koncepty sdilené sexualni atrak-
tivity, zménu vékovych nebo manzelskych stupi,
ale tfeba i ekonomické souvislosti a pravidla té které
spolecnosti (Rychlik 2013b, Rejchrtova 2008, Corson
2005, Synnott 1987, Cooper 1971, Hallpike 1969, Leach
1958, Dolensky 1935 aj.).

JiZ od nepameéti, jak ukazuji archeologické
i etnologické zaznamy, se lidé o vlasy a vousy starali
(Rychlik 2013a, Frazer 1994, Glob 1972 aj.). Kromeé
praktické stranky vlasovych Gprav (hygiena, kraceni,
Cesani) se s kadefemi pojily povéry a magicko-
naboZenské predstavy, které dokresluji jejich
vyznam pro lidstvo. Neni divu, Ze antropolog
George P. Murdock zatadil ipravy télesného porostu
k 67 kulturnim univerzaliim ¢ili vécem, jimZ se
vénovaly vSechny znamé lidské kultury - a to v case
iv prostoru (Murdock 1945).

Z tohoto diivodu jsem se rozhodl zpracovat globalni
prehled tohoto fenoménu. Historicko-antropologicka
analyza, jiz jsem provedl (Rychlik 2013a), ukazala,

Ze orientac¢né existuji Ctyti kategorie funkci, jeZ se
s vlasy poji a rizné se dopliiuji: funkce ritualné-

prestupni, socidlné-skupinova, dekorativné-eroticka
a magicko-nabozZenska (vice Soukup 2013).

Postupné se zaméfuji na obdobi a kulturni arealy
s cilem vysledovat zakonitosti, vyznamy, typy,
déjiny a rozli¢né spolecenské souvislosti tykajici
se vlasi ¢i voust. Publikovany jiz byly prace
o vyjimecné estetickych Gic¢esech Afriky (Rychlik
2013c: 49-64), o vlasech v asijskych kulturach ¢ili
v Indii, Ciné ¢i Japonsku (Rychlik 2013d: 36-49) nebo
o vztahu magické sily mana ke kadefim v Polynésii
a Mikronésii (Rychlik 2013e).

Nasledujici studie je odliSna; neni vymezena
arealové, nybrz casové a v§ima si péce o vlasy ve
vybranych starovekych civilizacich - v Mezopotamii,
v Egypté, na Krété, u Etruskd, v Recku a v Rimé,
ale kratce i za hranicemi civilizovaného svéta, tedy
u ,,barbart®, jako byli Skythové, Thrakové, Gétové,
Dakové, Galové, Britové, Germani nebo Hunové.

Tento text vychazi nejen ze studia literatury, ale
i z archeologickych pramenti a také z uméleckych
pamatek i dobové krasné literatury, aby byly malé
,»déjiny starovékého tcesu plastictéjsi. Nicméné jde -
se vSemi zfejmymi omezenimi - stale jen o naznaceni
tématu, jez by zaslouzilo podrobnéjsiho zpracovani.
A to nejen v Cesku, ale i v zahranici.

2.0. MEZOPOTAMIE
Mezopotamie cili Mezifi¢i je povazovano za misto,
kde se ,,zrodila“ civilizace. Nejstar§im znamym oby-
vatelstvem v dnesnim jiznim Iraku byli Sumerové
(spravnéji Sumerové). V prvni poloviné 3. tisicileti pf.
n. 1. Zili vedle sebe Sumerové a Semité, ktefi zalozZi-
li nové hlavni mésto - Akkad. I kdyz akkadsti Semité
prevzali mnoho ze sumerské dédictvi, rozvijeli vlastni
tradice. ,,LiSili se od Sumert svym odévem, Gicesem
a muZiiapravou vousu® (Bic¢ 1990: 48).

Rozdilna méda - bezvousa a vousata - nedavala
archeologim spat. ,,VétSina sumerskych soch
predvadi muze bezvousé a bezvlasé, tedy ziejmé

s oholenymi hlavami. Tento zvyk je narodni pro
nejstarsi dobu sumerskou. Soucasné, tfeba vzacneé se
vsak vyskytnou i muzské sochy s vlasy dlouze nazad
sCesanymi a s plnovousem - tak naptiklad vyobrazen
uruksky vladce Lugalzaggisi. Také bohové, hrdina
Gilgames a jeho druh Enkidu, maji dlouhé vlasy

a plnovous*“ (Neustupny 1946: 158). Cim to? Slo o dvé
skupiny obyvatel, nebo médni trend?

2.1. HISTORICKE POZADI
Nadvlada Akkada zatlacovala sumerské zvyky, tak-
Ze si Semité hlavy neholili a nosili plnovous. Staroak-
kadské obdobi vystfidala doba amurejského kmene,
ktery se usadil mezi mésty Ki$ a Akkad. Mistu zacal fi-
kat bab-ili, coz jest Brana bozi. Babylon, jak jej nazy-
vali fecti déjepisci, se rozsifil a vytlacil oznaceni Su-
mer a Akkad. Vznikla dynastie, jejiZ Sesty predstavitel
Chammurapi (1792-1750 pf. n. L.) sestavil nejstarsi za-
konik. Roku 1594 otfasli slabnouci babylonskou 1isi
Chetité. Mocnosti se stala Asyrie, ktera v éfe 1950-605
pf. n. 1. dominovala oblasti. V Sumeru, Akkadu, Asy-
rii i Babylonii vykvetly spolec¢nosti, jez si zakladaly
na vzhledu obyvatel. Hrobové nalezy dokladaji péci,
jiz kadefim vénovaly Zeny. Byvaly pohibeny se zrcat-
ky ¢i pinzetami, kterych bylo asi uzivano k vytrhava-
ni chloupkd.

Mezopotamci spotfebovali dle Glassnera (2004)
na myti vlast mnoho vody, pak je mazali vonnymi
oleji. ,,Dikazy naznacuji, Ze si lidé nataceli, olejovali,
barvili i zdobili vlasy. Pro omyvani vlast a tél mivali
bohatsi Babylonané koupelny zabudované v domech*
(Sherrow 2006: 261). Koupelné, jez byvala dlazdéna
a vybavena odpadem, se fikalo bit ramaki/rimki
(v mensi mite byly objeveny i keramické ¢i kovové
vany jako v palaci z Mari, Tell Chariri).

2.2. DRUHY UCESU A PECE O NE
Babylénané vyssich tfid nosivali sloZitéjsi Gcesy. MuZzi
uprednostnovali dlouhé vlasy, néktefi je dotvareli
prstenci zhotovenymi zhavymi kadeficimi Zelezy. Pl-
néjsi vzhled dodaly paruky. ,,Zeny preferovaly hus-
té kadete a pouzivaly paruk s copatymi nastavci, aby
ziskaly pozadovany tvar. Bohatsi damy si pozlaco-
valy vlasy zlatym prasSkem; méneé urozené pouZzivaly
Skrob*“ (Sherrow 2006: 261-262).

Pokud muzi nosili dlouhé vlasy, svazovali je stuhou
nebo poutali paskou kolem ¢ela, aby spadaly pres
ramena. Zeny vazaly dlouhé vlasy do uzlu, jindy

Vyobrazeni Gilgamese z 8. stoleti
pf.n.L. na reliéfu z Chorsabadu
(dle Cooper 1971: 186).

pletence ,,putovaly“ do sitky nebo sacku z latky.
Nejslozitéjsi iCesy byvaly aranZovany na temeni.

Dle vynikajiciho historika ticesu Corsona (2005) si
Asytané prameny délili na polovic, zastr¢ili je za

usi a pak nechavaly spadat na ramena. Svédectvi

o pozdnim vzhledu Asyfant piinesl z Babylonu
Hérodotos: ,,Vlasy nosi dlouhé a svazuji si je paskami“
(Hérodotos 2004: 91, Kniha 1:195).

Cerna barva byla nejb&znéjsi, tudiz se fikalo
Babyloniantum prezdivalo ,lidé ¢ernych hlav“. Pro
temnéjsi odstiny se barviva vyrabéla z kravské krve
i pulcti. Cervené odstiny dodala henna (Lawsonia
inermis), jiz se uzivalo ke zdobeni nehtt i kiize. Damy
jiZ také znaly ,,make-up* a Cernily si vicka praSkem
z leSténce olovéného.

Uz v hrobce kralovny Subad, zvané téz Puabi,
jez spoluvladla Uru, byl nalezen doklad, Ze vlastim
vénovala péci: zlaty hfeben s péti zuby. Nejstarsi
hteben je vSak ze stfedourucké Tepe Gaury, z lokality
u Mosulu s vrstvami star§imi 4500 let. Hrobky
obsahuji neboztiky se $perky, ale ,,vyskytnou se
i kosténé hrebeny, zlaté trubicky, brousek, toaletni
souprava, pecetitko ¢i nadoby* (Prosecky et al. 1999:
381).

Jiz malovana keramika kultury halafské naznacuje
uZivani hfebenti (6000-4500 pf. n. 1). Hfebeny asi
nalezely k hygienickym pomtickam Zen, nebot dle
literarnich tdaja byl hfeben (s pfeslici, zrcadlem,
sponou do vlast a kelimkem na mast) véci Zenskou.
»Odpovidalo by to skutecnosti, Ze zatimco si
muzi starovéké Mezopotamie ziejmé dost ¢asto
holili hlavu, Zeny si vlas ponechavaly jako jeden
z ptiznacnych ryst své spolecenské role“ (Prosecky
et al. 1999: 126). Z Pfedniho vychodu pochazeji
i nejstar$i znamé ntizky - spojena kovova ostfi - stard
témér 4000 let.

2.3. 0 HOLENIi A PLNOVOUSECH

Babylonané uzivali sluZeb holici a lazebnikd, jimz
se fikalo gallabum, coZ v sumerstiné znaci ,,mocna
ruka“. Holi¢i se vénovali drobnym operacim, trhali
zuby, holili otroky a dbali o vzezfeni knézi. Vojaci no-
sili kratké bradky. Pozdéji, zvlasté poté, kdy se ujal
vlady asyrsky kral Sargon II. (721-705 pf. n. 1.) neboli
Sarrukin, se rozmohly plnovousy. Vous byl pfistfiho-
van do hranatych brad, bézny lid si nechaval tvar ho-
lou. Ze 6. stoleti pt. n. 1. jsou znamy i rakve hodnos-
tard, jejichz vika zdobily obliceje se ¢tvrtmetrovym

Nésténna freska v palaci
asyrského mistodrziciho
v Til Barsipu (8. stoleti pf.n.L.).
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» vousem. ,Je pravdépodobné, Ze vladati pouzivali pa-

ruky i umélé plnovousy, oboji je doloZeno. Postupné
v dobé akkadské a zejména pak asyrsko-babylonské
jsou tiesy upravovany stale naroc¢néji, jsou kadete-
né, a také vousy vytvareji stupniovité kaderené, pfi-
mo ornamentalni sestavy. Tu je tfeba predpokladat,
Ze §lo o paruky i pfivazované plnovousy“ (Kybalova
1998: 34).

S plnovousem byva zobrazovan i hrdina eposu
o Gilgamesovi. Slo mozna o historickou osobu, ktera
vladla Uruku ve 3. tisicileti pf. n. 1. Napfiklad v reliéfu
z palace v Diir-Sarrukénu Gilgame$ s podvazovanym
vousem rdousi lva. V eposu je popisovan jako ,,ze
dvou tfetin buih, z jedné ¢lovék, bohyné Mach
dokonalym ho obdafila télem, bohatym vlasem
i vousem. Dokonaly“ (cit. dle Prosecky et al. 2003: 88-
89). Zarostly a ,,s vlasy jako Zena“ byl popsan i jeho
souputnik Enkidu.

V kolébce zakonodarstvi, jez zavedla sankce jako
stazeni z kliZe ¢i utéti niadra nezodpovédné kojné,
souvisely i vlasy s tresty. ,,V méstech bylo mnoho

. holi¢t a kadefnikd, ktefi se starali nejen o vlasy

Chammura plhO a vousy zakaznikfi, ale vénovali se i kosmetické péci.
. , Mimo to byli Gifedné povéfovani, aby ostfihanim

Zd |<Oﬂ | |<U (§] 27) predni poloviny hlavy oznacili otroky, nebo

; 2 4 potupnym ostithanim vlast osoby, které byly k trestu
Je ,,ﬂeprOkazane odsouzeny* (Klima 1963: 122). Predpisy 1ze najit mezi

Podle

n af(‘fem' rodinnymi zakony, kde je syn trestan ostfihanim
' .. hlavy a prodejem do otroctvi, pokud popfrel otce nebo
zahrnujicii matku.
. , Vyznamnou spolecenskou roli mivaly veleknézky,
projevy neUCty takZe podle Chammurapiho zakoniku (§127)
o v vs v .. »neprokazané narceni, zahrnujici i projevy neticty
vaciprislusnici— vaq piislugnici chramové sluzby, je postiZeno
2 £ vefejnym vypraskem a potupnym ostifihanim“
Chra move (Klima 1979: 281 a 289). UpIné hladce vyholeni - na
slu Zby tvafiina lebce - asi byvali zafikavaci a exorcisté.
I ! Porodnim babam, jimZ Sumerové fikali $ab-zu ¢ili
pOS'UzenO »znala matefského lina“, se ve slovnicich fika téz
v . gallabum (holicka), nebot mezi jejich ,,prvni Gkony
vergnym patfilo oholeni podbfisku nastavajici rodic¢ky* (Klima
; 1976:281).
vypraskem
’ 2.4.1ZRAELITE JIZ S PEJZY?
d pOtU pnym Do své pravlasti se po vyvraceni Babylonu roku 539
OStFIh anim” pr. n. 1. vraceli Hebrejci, Zidé. Ucesy byly jednoduché,

hlavy se zakryvaly rouskou. ,,UdrZel se typicky zvyk
u muzl az na nase casy, na spancich nositi nékolik
dolt visicich, kudrnatych kadefi (pejzy)“ (Dolensky et
al. 1935/1: 31). PfestoZe bylo Zidim zakazano holeni,

v knihach Pentateuchu najdeme zminky o bfitvach.
»Salamounovi strazci koni si posypavali vlasy zlatym
prachem. Odfiznuti vlasti byvalo trestem; a piesto-

Ze doma byvaly vzdy noSeny vousy, v cizich zemich si
je holili, aby se podfidili mistnim zvykam - jako Josef
v Egypté“ (Corson 2005:29-30).

Podle Alexanny Speightové, jez napsala knihu The
Lock of Hair (1871), si knézi musili kazdych ¢trnact
dni pokratit vlasy, coZ se délo ntizkami, nikoliv
britem. Dalsi narod biblickych dob, Moabité, nosili
dle Corsona unikatni sesttih - vyholovali si pry ¢ela
a celou predni ptilku hlavy, pficemz si vzadu nechali
ohon az na ramena.

3.0. STAROVEKY EGYPT
Zemeé na Nilu proslula nejen pyramidami ¢i mumie-
mi, ale i kosmetikou a slozitymi parukami. Znalosti

se predavaly od dob Staré fiSe (asi 2700-2180 pft. n. 1.),

Stfedni fiSe (1994-1797 pf. n. 1.), Nové fiSe (asi 1543-

1080 pf. n. 1.) aZ do ptolemaiovské doby (305-30 pf. n.
1.). 1 Egyptané si potrpéli na Gicesy, o nichz nas zpra-
vuji obrazy, keramika, ale i literatura. Texty staré az
4000 let informuji o kadernické péci: ,,Obsahuiji i re-
cepty, jez dokladaji, ze Egyptané uzivali chemickych
postupti k pripravé vlasovych preparati, véetné léku
proti plesaténi“ (Sherrow 2006: 111).

3.1. UCESY DLE PROFESI | VEKU

Nezvratné dukazy pfinaseji i hrobové nalezy s mumi-
fikovanymi tély vcetné kadefnického nacini: hiebe-
nu, sponek, masticek i kovovych zrcadel, jez byla zna-
ma od Staré fiSe. K ipravé vlast uzivali Egyptané jiz
od preddynastickych dob dfevéné nebo kosténé hre-
beny. Byvaly jednostranné i oboustranné, nékdy vel-
mi jemné a s dlouhym drzadlem.

»Dobfe odstranovaly necistotu i béZné hnidy vsi.
Ty objevil M. A. Ruffer u fady mumii a novéji byly
nalezeny na vlasech vesetského tkalce Nachta, ktery
byl pitvan v roce 1974 v Torontu. VSi byly nebezpecné
tim, Ze mohly byt nakazeny mikroorganismy
Rickettsia prowazeki, které jsou ptivodcem
skvrnitého tyfu“ (Strouhal 1989: 103-104).

Hnidy se nasly i u 5000 let starych mumii.
Oboustranné hiebeny, jejichz hustsich a jemnéjsich
mezer bylo dle osobniho sdéleni egyptologa
Miroslava Barty z FF UK asi uzivano k roz¢esavani
mokrych a suchych vlast, se v arabském Egypté
udrZely dodnes.

Podle stylu ticesu slo rozeznat vékové stupné,
socialni status i povolani. Venkované byli ostfihani
nakratko, a to i Zeny (kvili pohodInéjsi praci v horku).
»Charakteristické ticesy mivali Gfednici, déti,

Knézi méli z divodu Cistoty oholené hlavy. Ke
zpevnéni ticesu se pouzival vceli vosk® (Verner, Bare§
& Vachala 2007: 482). Provoskované vlasy - navic
propecené zhavym sluncem - pak skvéle drZely tvar.

Dtlezitou prisadou byl olej, nejen kviili masténi
pokozKky ¢i zvla¢néni vlasi: znacil zabavu a luxus.
»Béhem svatkd, kdyZ prochazelo panovnikovo
procesi, si vSichni lidé polévali ,jemnym olejem
hlavy, své nové tcesy “ (Erman 1971: 231). Pfestoze
stafi historikové ptivodné soudili, Ze se Egyptané
vzdy vyholovali a nosili pak paruky, realita byla jisté
pesttejsi.

3.2. BARVENI A MYTi VLASU
Nejcastéjsi barvou vlasti byla temné hnéda az Cer-
na, dale kastanova a podle kontroverzni egyptoloz-
ky a objevitelky idajné ,,kralovny Nefertiti“ v hrob-
ce KV35 Joanne Fletcherové, jez se ve své dizertaci
piimo zabyvala egyptskymi vlasy, se nosila i (umela)
blond. K takovému odstinu mohl, jak tvrdil v 1. stoleti
Pedanius Dioskuridés, slouzit vlastovi¢nik. K barveni
do oranZova a Cervena se uZivalo henny (viz mumie
Henutmehejet z 18. dynastie nebo vétvicka henny
z hrobky v Havafe z Ptolemaiovské éry). Cernilo se in-
digem i tukem Cernych hadti a krvi ¢erného dobytka
svafené v oleji: ,,V téchto navodech hrala dozajista roli
vira vdomnély pferod cerné by¢i hiivy v tmavé lid-
ské vlasy“ (Erman 1971: 232). Temné kadefe mél vra-
tit i obsah havranich vajec. Napftiklad staficky faraon
Ramesse II. (asi 1279-1212 pf. n. L.), jenz mél 52 synu
avladl 67 let, si tak kryl Sediny.

,»Asi po roce 1150 pf. n. 1. zacali lidé nosit
ijasnéjsi odstiny, vCetné syté rudé, zelené a modré“
(Sherrow 2006: 113). Nékdy byly vlasy barveny
po smrti - mumifika¢ni masti jsou nazlucené bilé

Starovéky hieben z asijské lokality
MohendZo-Daro stary asi 4000 let
(dle Bedficha Hrozného).

kadefe devadesatiletého Ramesse II. anebo mumie
Thutmose IV. ,,ma vlasy obarveny hennou®, pficemz
oba jmenovani méli téZ propichnuté usni laltcky
(Hawass & Janot 2009: 110).

Neni jisté, jakym ,,Sampoénem* si Egyptané myli
vlasy. Vlasové oleje se vyrabély z mandli, oliv, sesamu
nebo palem, jeden druh ¢istidla byl z citrusové stavy;
knézsky stav si holé hlavy, sviij znak, nablyskaval
olejem.

Hérodotos, jenz patrné Egypt v 5. stoleti pt. n.

1. sam navstivil, presto byva jako spolehlivy zdroj
zpochybniovan, uvedl: ,,Jinde nosi knézi dlouhé vlasy,
v Egypté vsak si je holi. U jinych lidi byva obycejem,
Ze si v zarmutku ostfihaji hlavy ti, jichZ se véc nejvice
tyka, Egyptané si vSak po amrti blizkych nechavaji
vlas i vousy rust, a¢ se predtim holili“ (Hérodotos
2004: 112, Kniha II: 36). Smrti zasaZeni piibuzni

(a také placky) si vlasy teatralné vytrhavali.

Dva dalsi zvyky, jez ,,Otec déjepisu“ popsal, jsou
kuridzni. Tykaji se vztahu Egyptant k posvatnym
zvifatiim, o nichZ vime, Ze byla i mumifikovana -
tfeba v Sakkare. ,,Zemfe-li kocka pfirozenou smrti, tu
si obyvatelé ostfihaji jenom oboci, pojde-li nékde pes,
ostfihaji si celé télo i hlavu“ (Hérodotos 2004: 122,
Kniha II: 66).

Ve prospéch jistych Zivocichu a jejich
»opatrovnikd“ museli lidé davat i piispévky:
»Pomodli se k bohu, jemuz je zvife zasvéceno, potom
ostfihaji svym détem celou hlavu, nebo polovinu ¢i
tfetinu, vlasy vyvazi na vaze stiibrem, a kolik vlasy
vazi, tolik daji opatrovnici zvifat; ona za to nakraji ryb
a da je zvifatim jako pokrm“ (Hérodotos 2004: 122,
Kniha II: 65).

3.3. ZENSKE UCESY V EGYPTE

Zakladni Zenskou tipravou bylo zastfiZeni hladké-

ho, priléhajiciho ticesu; jen nékdy se objevuje zvinéni

nebo splyvajici kadef. BéZna byvala ofina, damy mi-

valy delSi vlasy neZ muZzi. Dochazelo i k rozdéleni pra-

mend na tfi ¢asti: dva padaly na prsa, jeden na zada.

Jednou z nejstarsich tprav bylo spleteni vlast do te-

nouckych, provazkovitych copankt po celé hlavé.

O tomto copankovani se lze docist uz v mytu o Eset

a Usirovi; bohyné Eset, tato darkyné a ochrankyné Zi-

vota, ucila plést copanky sluzky kralovny z Byblu.
,»UZ v dobé Stfedni fiSe si zeny vyholovaly vlasy,

zejména na Cele, aby si opticky zvétsily tvar - je

to tedy pfedzvést mody, s niZ se znovu setkame

v Evropé na konci 15. stoleti. Vznikaly i G¢esy

Jedno z nejstarsich vyobrazeni kadefnikd pFi
praci, egyptska soska z doby 2000 az 1800
pi.n.L. (reprofoto Cooper 1971: 152).

asymetrické, s vlasy ¢astec¢né vyholenymi, ¢astecné
dlouhymi, volné spusténymi nebo splétanymi v copy.
Takovy Gces uzivaly ¢asto tanecnice, které si na
Cast vlast, spletenou do copu, pfivazovaly desticku
nebo kouli, bambuli, ktera se pfi tanci pohybovala“
(Kybalova 1998: 59-60).
Ve Stfedni isi se objevila novinka - volutovy
uces. ,,Ten napodoboval Gpravu vlasti bohyné
Hathory. Vlasy s¢esané do dvou dlouhych copt,
zakoncenych tfasnémi. V amarnském obdobi se
nakratko vratila moda kratSich prostSich paruk,
které nosila i krdlovna“ (Strouhal 1989: 102). Paruka
byvala nepostradatelnou a Zeny ji mivaly pohotové
pripravenu ve zvlastni skiince. Rafinovana moda
prevladla v dobé 18. a 19. dynastie, kdy zahrnovala
i svlidné ucesy - mlada divka z Théb je zobrazena
s dlouhymi kadefemi, avSak s temenem vyholenym!
FEra 18. dynastie nabidla rozmanité ti¢esy - dlouhé,
kratké, stocené, kadefené i zaplétané - ovsem
jiz o dvé dynastie pozdéji se Zenska moda vratila
k oby¢ejnéjsim stylim. Ojedinélym nilezem je malba
Irunefera (Irejnefera) s manzelkou z Dér el-Mediny,
kde ,,obé postavy maji bilé paruky; bud starsi lidé
lidé bilé paruky nosili, nebo jde jen o zamér malite
naznacit, ze Slo o staré lidi“ (Kybalova 1998: 60).

3.4. MUZSKE UCESY V EGYPTE

V rané dobé byl u muzi bézny strohy tces - zastfize-
ny nad rameny. Ve Staré fisi nosili panové kratsi se-
stiih, paruky mivaly pésinku. Uces se staval objem-
néjsim, prodluzoval se, lokny se splétaly do copankd.
Muzi chodili ve vSech dobach nejradéji kratce ostfi-
hani.

»Vlasy si Cesali tak, aby hladce a tésné pfiléhaly
k hlavé a usi ztistaly volné. Prosti lidé nosili vyhradné
tento Gces, dokud jim nezacaly vlasy padat. V téch
pripadech vidime na zobrazenich rtizné pokrocily
stupen plese“ (Strouhal 1989: 100). Dle Strouhala byl
béZny i jiny Gces - s nakadefenymi kratkymi vlasy,
jez zakryly usi a v oblouku spadaly od spankd k tylu.
Tak byvaji zobrazovani velmozi pfed obétnimi stolky
a osoby tcastnici se zadu$nich kultd, tudiz je mozné,
Ze Slo o ,,svatecni“ Gpravu. Délnici jsou na vyjevech
zobrazovani i holohlavi.

Specifickym druhem ti¢esu byla tzv. Horova lokna
neboli détska kader dle prikladu boha Hora. Vlasy
byly na jedné skrani spletené do ctipku, zatimco
ostatni zlistaly kratké, vyholené. Uées souvisel
s iniciaci dospivajicich hochd. ,,Tehdy jim byla

Kralovna Kavit pfi ranni toaleté,
sarkofag z Dér el-Bahri
(dle Strouhala 1989: 104).
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lokna odstfizena. Na vyobrazenich se s timto typem
setkavame u synd faraont, ale nosili jej i chlapci

a divky mimo kralovskou rodinu® (Kybalova 1998:
60-61).

Podle egyptologa Ermana (1894) se lokna nosila
na praveé strané: ,,Nemohu uvésti, zda-1i ji nosily
vSechny déti jistého véku nebo byla nosena pro
odliSeni dédice, k ¢emuz nas mohou vybizeti nékteré
obrazy ze Staré fise. Je nejisto, jak dlouho byla
nosena, v jedné basni ,kralovské ditko s loknou”
je ,desetiletym hochem “; na druhou stranu mlady
kral, Merenré (6. dynastie), nosil kadef po cely
Zivot a kralovsti synové za Nové fiSe ji zajisté méli
ivpozdnim véku“ (Erman 1971: 163-164). I dalsi déti
mély zvlastni Gicesy; divenky v nékterych vékovych
stupnich nosily stazeny culik. Kluci mohli mit
vyholenou hlavu krom chomace uprostied.

3.5. PARUKY A PRICESKY

0Od 4. dynastie (asi 2630-2510 pf. n. 1.) zname funkci
a titul dvorniho kadetnika. Ten pecoval nejen o tices
a holeni, ale staral se i o vyrobu paruk - tudiz byl ja-
kymsi ,,arciparukafem®. Méli nékolik stupiiti; paru-
kafi byli znami i jako ,,strazci diadému®. Umélé tce-
sy byly soucasti odéni panovnika, ¢lent jeho rodiny
iifednikd. Paruka, avSak v nepomérné hor$im pro-
vedeni, byla nejrozsitenéjsi pokryvkou hlavy - nosili
pred sluncem. Vojaktm slouzily jako ,,pfilby“. Nikdo
ale nepredstiral, Ze jde o pravé kadefe - vlasové do-
pliiky byly pfiznanym doplikem a patfily ke slavnos-
tem a hostinam.

Paruky se zhotovovaly z vlast, ale i riznych
nahrazek jako rostlinnych vlaken, viny z ¢ernych ovci
¢i koniskych hfiv. S vlasy se obchodovalo, jak vime
z Gcetnich knih v Kahtinu. Zvlastni ntizkovity nastroj
na kadefeni paruk nasel William M. Flinders Petrie
v Ghurabu z Nové fiSe; jedno 3500 let staré kadefitko
je oznaceno jménem Thutmose IIIL.

Pfedstavu o praci parukafu dava objev dilny
nad chramem Mentuhotepa v Dér el-Bahri. Nalez
polskych egyptologti spada do rozmezi 12. a7 18.
dynastie (asi 1994-1543 pf. n. L.). V platné byla
uschovana ¢tvefice nadob s chomaci vlast, kadefemi
navle¢enymi na nitich a také niténa sit. V papyrovém
pouzdfe lezelo pét kosténych Spendlika, sidlo
a zlomky pazourkovych nozu. ,,Nejdilezitéjsi ¢asti
nalezu je unikatni dfevény model lidské hlavy,
na némz cernou barvou nakreslena linie ukazuje
ohraniceni paruky a dalSi pomocné cary jeji hlavni
osy. Z kosmetického hlediska jsou nejzajimavéjsi
zrnka trnovniku, poskytujici oblibeny vonny olej,
dale hnédy prasek, asi barvivo na vlasy, a voskovita
substance, zbytek tuhého mydla“ (Strouhal 1989:
103).

Vlasenka byla zasadni véci. ,,Slo mnohdy
o kombinaci copanki, spletenych z pravych vlasi,

a bohaté zkadefenych pfirodnich vlaken, ktera tvoftila
vrchol Géesu“ (Kybalova 1998: 57). Archeologové
nalezli mumie jak s kratkymi, tak dlouhymi vlasy,
Casto mély pricesky a paruky. Tfeba kastanové vlasy
kralovny Meritamen byly propleteny s umélymi
loknami a vedle lezela nahradni sada ctipkd.

1 princezna Hontempet méla v Dér el-Mediné
pfichystanu ,,zalozni“ paruku a ,,.knézky bohyné
Hathor se nékdy vyznacovaly trojitymi snopy umélych
copu na temeni hlavy“ (Fletcherova 2002: 2-8).

Nalezy z Hierakonpole dosvéd¢uji uzivani
pricesti nejméné od roku 3400 pf. n. 1. Z doby kolem

roku 2000 pf. n. 1. jsou i prvni nedotéené paruky,
z nichZ ,,nejranéjsi pochéazeji z hrobky knézky
Amunet. Paruky v dfevénych tloznych skiinikach
byly objeveny v fadé hrobek z 12. dynastie kolem
pohiebni lokality el-List a navzdory jejich Spatnému
stavu vypadaji, Ze byly vyrobeny z lidskych vlast
potazenych pryskyficnou smeési“ (ibidem).

0Od dob Nové fiSe predstavuji paruky velkou §ifi
stylti; muzské byly honosnéjsi. Existuji i formy
»dvojitych“ paruk, duplext, jako je tomu na paruce
z Théb. Ma dvé patra. Horni ¢ast tvofi svétlé hnédé
kudrliny posazené na stovkach temnych copti
o délce az 38 centimetrt. Dle dobového ztvarnéni
1ze usuzovat na vyvoj paruk od kratsich a prostsich
k bohaté kadefenym, predlouhym a splyvajicim.

Péknym vyobrazenim dlouhé je tices damy
z knihy mrtvych pani CheritwebeSet z 21. dynastie,
kde ,,nékolik pramenti luxusni paruky spada pres
rameno* (Kischkewitz 1989: list 57). V Pozdni dobé
(725-332 pt. n. 1.) ztracely paruky na oblibé, ale jistého
oziveni se asi dockaly v fimskych ¢asech. Byly totiz
uzitecné. Vypravi se historka, kdy byl matematik
Pythagoras, jenz se v 6. stoleti pt. n. L. toulal Egyptem,
natolik souzen havéti ve vlasech, Ze se v rozcileni
»ostfihal dohola a nasadil si egyptskou paruku®,
staletimi osvédcenou (dle Corson 2005: 54).

3.6. UMELE BRADKY, HOLENi A HOLICI

Plnovous vystfidalo na poc¢atku historické doby hole-
ni. Zprvu k tomu slouzily kamenné cepelky s rukojeti.
,»Od Staré fiSe se ojedinéle objevoval tzky knir nebo
kratka rovné zastfiZena bradka. Kral a vyssi hodnos-
tari pouzivali umélé ceremonialni bradky (rovné za-
stfizené, dole rozsitené, vinité), pfivazované pomoci
pasku za uSima“ (Verner, Bare$ & Vachala 2007:499).
Nepravy vous, tato ,,dlouha brada®, byl kralovskou in-
signii. Dokonce i podobizna mocné kralovny Maatka-
re HatSepsut z 18. dynastie, jeZ se sama ujala trunu, je
zobrazena s faleSnym vousem!

»Bradky byly nékdy splétané; pozdéji se tyto
copkaté vousy nahrazovaly kovovymi, béZné ze zlata,
a nosili je kralové“ (Corson 2005: 27). Do vousu se
vplétala i zlata nit, tvrdi Corson. Drobny knirek je
znam u prince Rahotepa z Médunu ze 4. dynastie
(cca 2630-2510 pf. n. 1.). Nékdy se pod bradou nosila
»Stéticka kratkého vousu“ (Strouhal 1989: 101).
Neholena tvar vSak byvala znamenim smutku ¢i nizké
pozice ve spolecnosti a dle plnovousu bylo téZ mozné
poznat cizince, barbara.Znazornéni holi¢t pfi praci
nalezneme na urnach, rakvich i freskach; na scénée
z Veserhetovy hrobky v Sach Abd el-Kurné pfistupuje
holi¢ k zakaznikim sedicim na tfinohych stolickach
pod fikovnikem, pficemz se ohani bfitvou. U nohou
ma nadobku s vodou. Z Dér el-Bahri ¢ili z lokality
11. dynastie zname scénu, kdy sluzebna upravuje
jehlici ,,.kralovnin“ GiCes a z téZe doby a mista pochazi
i odlomeny reliéf' s kadernici drzici vlasy se tfemi
svazky - o dvojici tlomk, které se z Egypta pies
pafizsky trh dostaly aZ do Brooklynského muzea,
informuje kuratorka Elizabeth Riefstahlova, podle niz
patfi oba kusy k sobé, do téhoz vyjevu.

»Termin ,kadernik” (doslova ,vlasotvor” nebo
,vlasodél’), jejz nesou obé pomocnice, se bézné
objevuje od 5. dynastie az do padu Staré fiSe, prestoze
je vZdy v muzské formeé a obvykle s dopliikem, ktery
urcuje nositele titulu ,kralovsky kadefnik “nebo
,dozor¢i kadefnika . Na naSich stfipcich jsem nenasla
Zenské tvary, ackoliv spfiznéné slovo neset se uziva,

spise zfidka, od dob Stfedni fiSe“ (Riefstahl 1956: 10).

Egyptské damské paruky
(kresba Corson 2005: 39).

Na pocatku 20. stoleti vydal M. Gauthier-Laurent
soubor vyjevi s Gipravami staroegyptskych tcest
dam. Znama je i kadefnicka scéna ze sarkofagu
Kauity, partnerky Mentuhotepa IL. z 11. dynastie, kdy
usrkava napoj a sluzebna ji zezadu upravuje Gces.

A z Turinského papyru pochazi karikatura Spatné
oholeného a naptil ostfihaného muze. V Egypté
existovali i biiZci kadefnictvi; jacisi patroni oboru.
Bohaté rodiny méli vlastniho kadernika, chudsi se
museli spoléhat na sluzby potulnych holicd.

Lépe postaveni Egyptané se nejspiSe zbavovali
iochlupeni. Hérodotos psal: ,,Pohlavni Gidy si obfezavaji
kvli Cistoté, davaji prednost Cistotnosti pred péknym
vzhledem. KnéZi si holi celé télo kazdy tfeti den, aby
na sobé neméli pfi bohosluzbé Zadnou ves ani jinou
necistotu“ (Hérodotos 2004: 113, Kniha II: 37). Dle
Sherrowové si museli na diikaz nabozenské Cistoty
vytrhavat obodi i fasy; do chramu nesmél ani chlup.

»Metody zahrnovaly pemzu, pfipravky z cukru,
vceliho vosku, bfitvy a pinzety. Egyptané vyrabéli
ruzna depilatdria ze smési vapence, Skrobu a arzénu.
Kovové pinzetky pfipominaly ty dnesni. Nejstarsi
holici ostfi bylo z kamene; poté z médi a béhem
Stfedni fiSe i z tvrzeného bronzu. Bfitvy se podobaly
skalpeltm® (Sherrow 2006: 113). Mikroskopické
snimKky konecka vlasti u mumii prokazaly, Ze
lety.

Po omyti se depilovala i mrtva téla. Pro¢?

Napovi staroveéka povidka O Sinuhetovi: ,,Depilaci
Sinuhetova téla doslo k odstranéni znamek véku,
a tudiz 1ze logicky predpokladat, ze mumifikatofi
depilovali télo proto, aby dosahli jeho mladistvého
vzhledu,“ mini expert na mumifikaci Francis Janot
(Hawass & Janot 2009: 196). Balzamovaci k tomu
uzivali pinzet.

3.7.S PROVONENYMI KADEREMI
K G¢estim a parukam patfilo takeé jejich navonéni. UZi-
valo se zvlastnich olejicka z kvétin, pryskyfic i kofent,
tfeba zlomku skoficovych vétévek. Existovala ijed-
na zvlastnost, funkéni vonavka. ,,Béhem hostin Nové
fiSe posazovaly sluzky vzneSenym damam na hlavu
kuZel ze smési tuku a jinych vonnych latek. Teplem
kuZel tal, prosycoval vlasy a mohl stéci i na oblicej
a na Saty. Na nékterych obrazcich to prozrazuje zluté
zabarveni ¢asti odéva“ (Strouhal 1989: 104).

Toaletni prostfedky si majetni obcané uchovavali
ve zdobenych truhlickach, pouzdrech, kam prikladali

Detail kralovny Kavit, 11. dynastie
(dle Riefstahlové 1956: priloha XIII).

i hfebeny, pinzetky, sponky a rtizna li¢idla. ,,Lic¢idlo
si krasky nanasely na obodi, fasy a vicka pomoci
kamennych, kovovych, dfevénych nebo kosténych
tyCinek i miniaturnich 1zicek“ (Strouhal 1989:108).
Uzivalo se cerného li¢idla mesdemet z leSténce
olovéného ¢ili galenitu.

Znamy byly rtizné recepty proti vypadavani
a fidnuti vlasti: jeden z nich uzival olej ze semen
piskavice fecké seno. Expert na staroegyptskou
medicinu Hermann Grapow popsal prostfedek pro
riist vlasti, jenz byl pfipraven pro kralovnu Ses,
matku Tetiho z 6. dynastie: ,,Koncetina fenky chrta,
pecka datle, osli kopyto; (vSe) je fadné uvareno
v oleji v hrnci dZadZa a je tim hojné mazano“ (cit. dle
Strouhal 1989: 105).

Pomoci mohly i gazeli vymésky, jindy se
doporucovala draha medicina: Ivi tuk. Erman uvadi
zvlastni tukovou vyZivu: ,,PakliZe vlasy vypadaly,
mohly byt obnoveny Sesti druhy sadel smichanymi
dohromady v pomadu - Ivim, hro$im, krokodylim,
koc¢ic¢im, hadim a tukem z kozorozce® (Erman 1971: 232).

Péci o své télo i vlas se vénovala proslula Kleopatra
VII. Filopatér, ktera se téZ zaobirala vytvarenim
ruznych takovych pfipravki a sama ,,sepsala
pojednani o kosmetice, kdeZ pojednava o vzrustu
arozmnozeni vlasi“ (Sedivy 1921: 50).

Lékati ovéem nevyvijeli pouze prostiedky pro rust,
alei pro ,,zaskodnickou“ ¢innost zarlivych krasavic
- dodavali jim i navody na poniceni ti¢est sokyri.

V papyrech pak ¢teme, jak asi méla zlovolna dama
postupovat: ,,Ku vypadani vlasi té, jiz nesnasis, uzmi
Cerva “an’art nebo kvétinu sepet, svar cerva neb kviti
v oleji a dej tot na rival¢inu hlavu® (cit. dle Erman
1971: 232). Rozdrceny krunyt z zZelvoviny vareny

v hros$im oleji a vtirany do kstice byl pak G¢innou
latkou proti této Isti.

4.0. STAROVEKA KRETA
Cilé kontakty s Egyptem i feckou pevninou udrzova-
li obyvatelé Kréty, ostrova, na némz se jiz od 3. tisici-
leti pf. n. L. rozvijela svébytna krétsko-minojska kul-
tura, aby kolem roku 1550 pf. n. 1. dospéla k vrcholu.
V tamnim palaci Kndssos miizeme diky praci arche-
ologa Sira Arthura J. Evanse na odkrytych freskach
obdivovat nejen uméni Krétand, ale i tehdejsi luxus
a péci vénovanou tcestim.

,»KdyZ se mezi fragmenty nasténnych maleb
objevila tvar pecliveé ucesané Zeny, archeologové byli
natolik pfekvapeni jeji ,modernosti”, Ze ji nazvali

Paruka z berlinskych sbirek
(podle Ermana 1971).

30 ¢ Culturologia/vol.2 /2013

Culturologia /vol. 2 /2013 « 31



) Culturologia

» Pafizanka“ (Pressova 1978: 148). Koketni Zenin vyraz,

Freska Damy
v modrém
Uplné .zije";
trojice
gestikulujicich
krasavic s
krouticimi

se kaderem
plnymi
perlovych snar
evokuje dojem,
ze se co chvili
rozpovida.

svlidné kadefe s vlasy zacesanymi za usi a rudé
rty jakoby ani nepatfily do 3500 let ztraceného
starovéku, ale spiSe do Santanu moderni evropské
metropole.

4.1. ELEGANTNi DAMSKE UCESY

Ztvarnéné ucesy dam z Kndssu jsou ptisobivé: a¢ budi
dojem nedbalé elegance, byly jisté dilem naro¢né
Gpravy. Krétanky mivaly dlouhé spadajici vlasy s uzly
na temeni. ,,Na freskach ptisobi jakoby svinuté z ro-
zevlatych stocenych hadich tél a prozrazuji, Ze byvaly
propletené perlami nebo stuhami. Tento neobycejné
rafinovany aces, pisobici jakoby vznikl ,ndhodou”,
se objevi v evropské modeé az s novovékem* (Kybalo-
va 1998: 70-71).

Dalsi freska Damy v modrém tplné ,,Zije“; trojice
gestikulujicich krasavic s krouticimi se kadefemi
plnymi perlovych $nidr evokuje dojem, Ze se co chvili
rozpovida. Ovéem ani muZi nezstavaji zkratka.

I kral-knéz neboli Princ s liliemi si potrpi na svij

Uces. Zpod koruny z lilii, ozdobené pavimi péry, mu
splyvaji rozdélené prameny Cernych vlasti az do pasu.
Dlouhé vlasy s oddélenymi prameny maji na malbé

z Théry i dvé déti - v rukavicich spolu zapasici.

Odpovidaji fresky skutecnosti? Déjepisci soudi, Ze
spiSe ano. K poznani vzhledu Krétanti mohou pfispét
i votivni figurky ¢i pecetidla. Lidé byli stihli, nevysoci,
méli tmavé vlasy.

O tom, jak se poddani mytického krale Min6a
Cesali, vypravi historik Heinz Geiss. Zeny mivaly vlasy
bud dlouhé, nebo polodlouhé. U Gcest polodlouhych
se Cast vlasti nad ¢elem a nad spanky stacela do
lokynek, kdeZzto ostatni byly vycesany do vysokého
drdolu, ovinutého stuhou, ¢i svazany tzkou, vzadu
splyvajici stuzkou.

Mnozi archeologové se domnivali, Ze polodlouhy
Gces byl vyhrazen stfednimu stavu. Pro venkovanky
by tato Gprava vlasti byla zfejmé pfilis slozita. U vyse
postavenych ,,dlouhé vlasy dosahovaly po zadech
Casto aZ k pasu a byvaly stocené do spousty lokynek,
pri slavnostnich pfileZitostech propletenych Siitirami
koralku a stuzkami. Fantazii minojskych kadefnik
byly sotva kladeny hranice® (Geiss 1984: 54-55).

4.2. MUZSKE VLASY A VOUSY

U muzu asi prevladal kratky sestfih kudrnatych vlasd,
nelze vSak ani opomenout pfirozené rostlé polodlou-
hé vlasy. ,,OvSem u dvora - a nejspis pfi kultovnich
hrach, tfeba pfi akrobacii s byky - se jisté Gi¢esy muzu
velice podobaly Gicestim Zen: i oni nosili dlouhé kuce-
ravé vlasy sCesané pres zada a od spanku prstence, vl-
nici se aZ po ramena“ (Geiss 1984: 55).

Knirky nebo plnovousy nebyly v m6dé; vyjimkou
jsou ojedinéla zobrazeni kozich bradek, mozna
lokalni zvyklosti a variace. Néktefi kunsthistorici
rovnéz naznacovali, Ze panské tvare na vyjevech
jsou holé jen proto, nebot krétské uméni vyzdvihuje
»nekonecné mladi“, ale novéjsi nalezy ukazujii fresky
Zen rtizného stari.

Znalce krétského uméni Reynolda Higginse
ztvarnéni vlasu fascinovalo: upozorfiuje na portrét
Tanecnice z Kralovnina megara, jeZ ,,se otaci takovou
rychlosti, Ze se dlouhé vInité prameny jejich vlast
rozlétaji po obou stranach hlavy“ (Higgins 1973: 97).

K tpravé Gcest se uzivalo hiebenti - dievénych
i kosténych. Prebytecné vlasy Krétané vytrhavali
pinzetami, obycejné bronzovymi, fidceji stiibrnymi
¢i zlatymi. ,,Pokud povaZzovali za nutné vlasy

ostfihat, provadéli to nozi (ntizky nebyly tehdy jesté
vynalezeny), podobnymi bfitvdm pouZivanym pfi
holeni“ (Geiss 1984: 57).

Duikazem péce o télo jsou i licidlové palety
a parfémy. Zeny si na zdobeni potrpély, oviem kolik
hodin travily pfed zrcadly, netusime. ,,Minojska
zrcadla byla vyrabéna z bronzu. V leSténém povrchu
se zhliZely Zeny, kdyZ se ¢esaly nebo si zkousSely
nahrdelnik® (Pressova 1978: 148). Do ticesu se
vplétaly stuzky, ale pfi slavnostech i ozdoby
z prouzkd zlatého plechu - pfi méné okazalych
kvétina nebo par zlatych listkti vetknutych v kadefe.
Podobné jehlice do vlasii nosili asi i muzi.

5.0. ANTICKE RECKO

V Recku, v mistech, kde se zrodila filosofie ¢i povést-
na kalokagathia - harmonické sepéti krasy téla a du-
cha - byla i vlastim a voustim vénovana obzvlastni
péce. A bylo tomu neustale: pocinaje temnym ob-
dobim (12. az 9. stoleti pf. n. 1.) pfes epochu archaic-
kou (8. az 6. stoleti pf. n. 1.) az do doby klasické, jez se
vymezuje lety 500-336 pf. n. 1., véku helénistického
(336-30 pf. n. 1.) a kone¢né i fimské doby. U Reki se
muzeme o modeé poucit z pisemnych pamatek, soch,
amfor nebo minci. I numismatika miZe byt pro déjiny
ucest navedenim dtlezitym - diky stiidajicim se do-
bovym portrétiim panovniku (vice Corson 2005).

5.1. ARCHAICKE PANSKE UCESY

V dobé archaické se muzi pysnili dlouhym vlasem,
ktery si kadefili a natirali, jak popisuje Homér Zenichy
v domé Odysseové. Ze 7. stoleti pf. n. 1. pochazi sos-
ka klec¢iciho mladika z ostrova Samu, jenz ma dva do-
zadu stazené snopy vlast - jeden z nich ma pak pre-
hozen na pravou hrud. Dlouhé vlasy nosili muzi az

do perskych valek, pozdéji zvyk pretrvaval ve Sparté
au chlapcti v Attice. ,,Teprve pfi vstupu do efébského
véku si mladici vlasy ostfihali a obétovali je bohtim.
Naopak u Spartanti byly vlasy stfihany détem. Ve
vSech dobach se vSude stithaly vlasy otroktm“ (Kyba-
lova 1998: 101).

Dle klasického filologa Radislava Hoska mivali
»odsouzenci pracujici mimo vézeni ptl hlavy
oholené“ (cit. dle Artemidoros 1974: 294). Historik
vousu Reginald Reynolds uvadi ptiklad Spartana, jenz
»byl za zbabélost v bitvé nucen nosit jen polovinu
svého kniru“ (cit. dle Cooper 1971: 44).

V homérské dobé (asi 9. az 8. stoleti pt. n. 1.) byly
Casté narocné tcesy; jednim z nich je idnsko-atticky
krobylos. Tvofrily jej lokny svazané v tyle, bohaté
kadetené ¢i rozprosttrené po zadech a se stuzkou pres
celo. Do tylu se vkladala spona. Tyto GiCesy patfily
nejvznesenéj$im muzim a chrabrym bojovniktm.
»Homér casto charakterizuje Achajce jako muze
s vlasy stazenymi dozadu® (Kybalova 1998: 101). To
spartansti hosi si dlouhé vlasy mohli nechat nartist
teprve tehdy, kdyz byli schopni vojenské sluzby.

Béhem 6. stoleti pf. n. 1. si Rekové splétali copanky.
Na Peloponnésu se pry nosil i tices stoceny do
»rulicky“, ktery se v 5. stoleti pf. n. . dostal do Athén.
Vlasy se poutaly kovovym paskem, rafkem, pod néjz
se navijely. V téZe dobé si Rekové zaplétali dlouhé
prameny za usi a vzadu je kfizili. O popularnim Gcesu,
kdy byly prameny svazany v tylu, hovofi i historik
Thukydidés (asi 460-399 pf. n. L.). Z pozdniho 5. stoleti
jsou téz doloZeny prosté ticesy s hladce scesanymi
vlasy po skranich, ale uz i zvlastné nakadefené
»prilbicovité“ sestiihy s vyholenym tylem. Krasné

Rekonstrukce kadefnické scény, Neferu
(dle Riefstahlové 1956: pfiloha X).

vytvorenou stfednédlouhou friztiru s copanky ma
skulptura zvana Rampinuv jezdec z Akropole, kdy
sestfih prechazi v precizné zastfiZeny plnovous.
Zvlastnosti byl dle Plitarcha takzvany Thésetiv
stfih, ktery patfil athénskému krali, jenz v Delfach
obétoval své kadefe, ale odstfihl si je toliko vpredu.
Basnici uvadéji, ze se tak délo i v davnych casech
u Abantti, obyvatel ostrova Euboie, ktefi tim tdajné
v boji branili tomu, aby je nepfitel mohl chytit za
vlasy. Po fecko-perskych valkach byly péstovany
kratsi a jednodussi sesttihy; dlouhé vlasy byly
povazovany za orientalni a barbarsky projev.

5.2. FRIZURY STARORECKYCH DAM

Zda se, zZe v archaickych ¢asech se Zeny vénovaly Gce-
su méné nez muzi. Dlouhé vlasy si svazovaly v tyle,
nosily copy - bud spusténé na zada, nebo obtocené
kolem hlavy. Nad skrané se vycesaly tfi ¢tyfi kroutici
se lokny a nad celem mély kratsi, zkadefené vlasy, po-
névadz idealem bylo sniZené, nevysoké celo. Volné si
vlasy rozpoustély pfi slavnostech. PakliZze mély svo-
bodné damy kstici ostfthanu na kratko, drzely smu-
tek. V klasické epose se tak stfihaly staré zeny a vdo-
vy, pozdéji si vlasy jen barvily a Spinily. Jina byla
situace ve Sparté. Dle tradice se ,,Zena, jeZ sobé man-
zela sehnati chtéla, ostfihala na kratko a oblékala sebe
jako muZe“ (Sherrow 2006: 141). Jinde naleZel kratky
Gces otrokynim.

Pro klasickou dobu je typicky Gices s vlasy
rozdélenymi pésinkou, ,,s¢esanymi na spanky tak, Ze
kryji usi, odtud jsou vedené nahoru a svazané; pokud
jsou kratsi, jsou podhrnuté do uzlu. Uces, ktery
dodnes oznacujeme jako fecky uzel, byval tvarovan
do prosté, uzaviené formy, nebo dostaval Snekovity
tvar a byl umistén bud'v tyle, nebo na temeni hlavy*
(Kybalova 1998: 105).

Typicky byl i melounovy Gces, pozdéji popularni
v Rimé, kdy jsou vlasy rozdéleny do fady stocenych
tzkych pramenti a svazany vzadu v uzel. K tomu bylo
zapotfebi mnoha stuzek, jez vytvarely jakousi sitku
nebo cepecek (kekryfalos). Melounky se nosily ,,az do
véku helénistického, jak se mtiZzeme poucit z portrétt
na mincich nékterych helénskych kraloven* (Koester
1908: 357).

Sle¢ny a panny mivaly volnéjsi GiCes. V helénistické
éfe se damské GiCesy staly velmi narocnymi:
vycesavaly se vysoko nad hlavu, kadefily do vin
a zaplétaly do uzld, az vytvarely na hlavach nositelek
»vlasové prilbice“ kryté ¢elenkami. Do sloZitych tvart

Vyobrazeni tzv. Horovy lokny v Inherchové hrobce, 18. dynastie
(dle Strouhala 1989: 256+).

se pridavaly i vlozky, vzpéry a piicesky. Znamy byly
paruky - Casto z vlast blondyn.

Piibéhy, které ukazuji péci, jiz vizaZzi vénovaly
pozdéjsi antické krasavice, nabizeji Listy hetér.
Hetéry (hetairai) byvaly druzkami a vzdélanymi
prostitutkami. Nékteré spole¢nice byly tak bajecné,
Ze se o nich pély 6dy a zname je i jmény (Fryné,
Glykera, Lamia, Thais). Vice bylo prostych hetér
anevéstek (pornai). Z Gtrzk nékdy smyslené, nékdy
opravdové korespondence 1ze vycist, jaky ideal krasy
tehdy asi prevladal.

Napfiklad kdyZ korinthské hetéry v Alkifronoveé
podani (2. stoleti n. 1.) posilaji zdravici kolegynim
aténskym, informuji je o nové skvostné divce:
,»Jedina Zena poplasila celé Recko, jedna jedina: Lais
v holi¢skych kramech, Lais v divadlech, na snému,

u soudu, v méstské radé, Lais zkratka vSude! Vsichni
mluvi jen o ni. Svlékne-li se, je cela jako jeji oblicej,
neni ani huben4, ani tu¢na, ale sama stava. Vlasy se ji
samy kadefi, jsou plavé bez barveni, mékce se vini po
ramenou* (cit. dle Bahnik 1970: 73).

5.3. VOUSY PRO FILOSOFY
Za véku homeérského (9. a 8. stoleti pt. n. 1.) si muzi vy-
holovali vous nad hornim rtem. ,,Po fecko-perskych val-
kach veslo ve zvyk, ze si muzové mirné pristiihova-
li vlasy a vousy; jen détem do véku efebi ponechavali
dlouhé vlasy. V 5. a 4. stoleti pt. n. 1. nosili muzové plno-
vous (Periklés, Démosthenés, Sokratés, Platon aj.). Od
dob Alexandra az do doby Hadrianovy byla médou vy-
holena tvaf; jen filosofové dale mivali plnovous® (Sile-
ny & Hejzlar 1947: 83). Dle Kybalové se v archaické dobé
voustim dostavalo naleZité péce: asi existovaly i umélé
vousy, klinovité, kombinované s knirem - ale v klasické
dobé davali fesaci prednost bradce do kulata.

Mladi chodili s hladkou tvafi, filosofové pak
s hunatym vousem. Zarostli byli i otroci, byt
holohlavi. Jestlize byli propusténi, sméli si nechat
narust vlasy a oholit se. Obecné je holeni zaleZitosti
pozdni; zhruba od dob Alexandra I. Velikého (336-
323 pt. n. .), jenz je i na portrétnich gemach a mincich
zobrazen s hladkou tvafi. ,,PfestoZe Rekové pfedtim
nosili vousy po dobu pétiset let, kralova hola tvar
nastavila novy styl. Alexandr jej zdtvodiioval tim,
Ze nosit plnovous v bitvé je riskantni, nebot sok vas
muze za plnovous piidrzet“ (Sherrow 2006: 142).

K holeni se pak uzivalo bfitev, fezatek i noziku,
o nichZ stejné jako o holi¢skych postupech vypravi

Karikatura $patné oholeného
muze z Turinského papyru
(podle Ermana 1971).
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klasické ovSem vime, Ze bfitva byvala vyhradni
soucasti Zenské kosmetiky, na coZ v Aristofanove
komedii narazi Euripidés, kdyz si utahuje ze
zSenstilého Agathona: , Ty jisté stale nosis bfitvu, ptij¢
nam ji!“ (cit. dle Kybalova 1998: 103).

5.4. HOLICSTVi JAKO ZIVNOST

Stafi Rekové se ze spolecenskych pohnutek ,,nechiva-
li stfihat, holit, masirovat, méli manikdru ¢i pedikuru,
povidali si a vymeénovali novinky o politice, sportu, fi-
losofii, literatufe nebo mistnich udalostech® (Sherrow
2006: 141). Zivnost holi¢ska - kiireion - ziskala v Rec-
ku nové dimenze: do podnikt se chodilo pfedevsim
popovidat a klevetit.

»Holi¢stvi bylo tehdy tim, ¢im jsou pro nas
noviny... Davni holi¢i, podobné jako ti soucasni,
(Nicolson 1891: 43). Je pozoruhodné, Ze Platon holice
nepovazoval za nepostradatelné pro chod idealniho
statu - patfili by az k luxusu navic, jak piSe v bodu
373c svoji Ustavy. Bohati Rekové mivali osobniho
holice, zvlasté tehdy, kdy si cenili zastfihovanych
a ¢echranych bradek. Tehdejsi damy dbaly o intimni
hebkost zfejmé viude: ,,Zeny si holi chloupky na
rukou a v podpazi bfitvou nebo je opaluji pomoci
olejové lampicky“ (Buttinova 2002: 215).

Lidé se holeni zprvu obavali; vlasy si radéji
nechavali upalovat oharkem. O praci holice (ktreus),
jenz vytrhaval i chloupky a ofezaval nehty ¢i
bradavice, mame pfedstavu diky terakoté ze 4. stoleti
pf. n. . z Tanagry: ,,Zakaznik sedi na nizké stolicce, je
zahalen do plachty, jaké se uzivalo pfi ¢esani, za nim
stoji vzpfimeny holic¢ a stfiha mu vlasy na temeni.
Holi¢ské naradi obsahovalo ntizky, hfeben, bfitvu,
zrcadlo a klistky na vy$kubéavani chloupkd (pinzeta).
Plivodni bfitva méla tvar ptlmésicku, pozdéji byla
rovna“ (Bahnik 1974: 263).

Vynalezce Ktésibios, matematik a autor hasi¢ské
stiikacky, vytvofil ve 3. stoleti pf. n. 1. dokonce
mechanismus, ktery jeho otci umoznil v holi¢stvi
zdvihat a spoustét zrcadla dle potfeby! ,,Recké zrcadlo
se skladalo z kulatého nebo ovalného disku s rukojeti
nebo podstavcem plasticky zdobenym; mensi zrcadla
mivala i vicko, jeZ chranilo zrcadlici plochu z lesklého
kovu. Zadni sténu zdobily reliéfy nebo rytiny“
(Svoboda et al. 1974: 697). Obvyklym nacinim byly
dvoutadé hiebeny.

5.5. BARVENI, MYTi A VONENI

Davni Rekové si vlasy barvili. Prvni doklad pochazi
dle Corsona z roku 444 pf. n. 1. Do jaké miry byla pre-
ferovanou barvou plava, nelze pfesné fici. ,,Rtzny-
mi pfipravky svétlost i skvélost barvy jesté zvySova-
li. Pozdéji, kdyzZ pocali se téz misit s asijskymi kmeny
anarody, pfiSel do mody i ¢erny vlas a vous“ (Dolen-
sky et al. 1935: 56).

Bélici pripravky existovaly, z potase i Zlutych
kvétin, jak vime z archeologie, ale taktéz i poezie.
Kupfikladu Likianos (Zil asi v letech 120 az 180 n. 1.)
ve fingovanych dopisech nazvanych Hovory hetér
upozornuje, Ze jediné misto, z néjz se da poznat
opravdova barva kstice, se skvi na spancich: ,,Jinak je
vSechno sama fales“ (dle Bahnik 1970: 188).

Vlasy se myly vodou a mastily olivovym olejem.
Nejlépe denné a rano, jak nabadal ve 4. stoleti pt. n. 1.
Dioklés z Karystu, aténsky lékar a sestavitel herbare.
Lesku se docilovalo vosky a pomadami, jez drzely
vlnky ve spravné fazéné. Zeny si na tipravu vlast
vyhrazovaly potfebnou chvilku kazdy den; damicky

mohly koupanim, mytim, roz¢esavanim a kadefenim
stravit i znacnou ¢ast dopoledne. K ruce mély sluzky
a pomocnice.

Ale neslo jen o damy: vojeviidce Alkibiadés
v pozdnim 5. stoleti pf. n. 1. byl v Aténach znam -
feceno dnesni terminologii - jako ,metrosexual“:
vlasy a vousky si vonél, barvil i domalovaval. Licil si
i obodi. Aténanky se malovaly také, ke zvyraznéni fas
a obo¢i se uZivalo sazi nebo antimonové ¢erni. ,,Zeny
si kviili vzhledu natiraji obo¢i erni... Ridka oboéi
pak prfedpovidaji nejen nestésti a nepiijemnosti,
ale i budouci zarmutek, nebot je prastarym zvykem
vytrhavat si oboci ze zalu,“ piSe ve snafi Artemido6ros
z Daldis (1974: 51).

UZ od 8. stoleti pt. n. 1. se do Recka z Blizkého
vychodu vozily vonné smési: myrha nebo kadidlo.
,,Pozdé&ji maji Rekové rhizotomy, kofenafe opatfujici
byliny, vedle farmakopolti, pfipravovatelti riznych
kosmetik, abortiv a jedovatin... Kultura vonadel,
vonnych essenci a masti doznala tak znamenitého
vyvinu, Ze pro rizné ¢asti téla byly rtizné ptipravky.
Mast amarakusova dobra byla na vlasy a otmavéni
o¢i“ (Sedivy 1921: 42).

Existoval i zubni prasek k ovonéni dechu, Rekyné
znaly jiz antikoncepc¢ni prosttedky (pessaria),
takZe neprekvapi, Ze bradyfi, oni kireové,
prodavali i prostfedky pro pésténi vlasi i voust. Co
predepisovali? ,,Proti vypadavani vlast pak nejlépe
mély se osvédciti obklady z bilé hlinky, vina, riZové
masti a hroznové stavy, vedle omyvani v odvaru
z helleboru (¢emefice)“ (dle Sedivy 1921: 46).

Uz lesbicka basnitka Sapf6 (kolem 600 pf. n. 1.)
vzpominala na druzku, ktera kadefe zdobila vénci
z fialek, rtzi a Salvéji. Jednémi z nejcastéjsich
$perki byly dopliiky do vlasti. Nejcastéji Slo
o stuzky a zdobné $nury. Z vyobrazeni na vazach
vime o noSeni napinacich vlasovych siték, jez se
v ,mnohém podobaji tém koptskym z Egypta“
(Jenkins & Williams 1985: 411). Kovovy pasek pro
nadzvedani Gcesu do vyse se nazyval strofion.

Do kadefi se vsypaval i prasek - zlatavy, bilyj nebo
rudy. A sviij dokonaly vzhled mohly jiZ Rekyné
zkontrolovat v drobnych ,,kapesnich“ zrcatkach
(Corson 2005, Kybalova 1998 aj.).

5.6. VLASOVA POVERCIVOST A SNENi
Rekové obétovavali lokny i bohtim, zejména reko-
vi Héraklovi. Poté, co mladikim vyrasily prvé vousy,
ostfihali si vlasy a vénovali je Apollénovi. O darova-
ni kadefi na ostrové v Kykladach pise Hérodotos, dle
néjz se tim prokazovala Gcta legendarnim Zenam: ,,Na
pocest hyperborejskych divek, které na Délu zemfely,
si dévcata i chlapci stfihaji vlasy. Divky si pred svat-
bou ustfihuji kadef, ovinou ji kolem vietena a polozi
ji na jejich nahrobek, ktery je uvnitf Artemidina obvo-
du. I délsti chlapci ovijeji nékolik vlasti a kladou je na
nahrobek® (Hérodotos 2004: 236, Kniha IV: 34).
Histori¢ka Speightova uvadi, Ze si téz Rekové ,,pred
pohibem na dvefe zavésovali kadefe zemfeljch
a truchlici si vytrhavali, odfizli nebo oholili vlasy, jeZ
pokladali na mrtvolu nebo je hazeli na hranici, aby
shoftely spolu s télem pritele, jehoZ odchodu litovali“
(cit. dle Corson 2005: 54). Mrtva téla byvala vystavena
i dva dny pfed kremaci. Z hygienickych duvodu to na
jediny den zkratil reformator Solén (archonem 594
pr. n. L), jenZ zakrocil i proti nemirnym projevim
smutku ,,u Zen, které si stfihaly vlasy, nejedly, na
hlavu si sypaly popel a drasaly tvare a prsa“ (Bahnik
etal. 1974: 486).

Egyptska kovova zrcadla.

0 davném vyznamu vlasti napovida Snar z pera
Artemidéra. Podobné jako postmoderni filosof
Michel Foucault vyuZil tohoto dila z 2. stoletin. 1.
k osvétleni sexualniho diskursu, mohou vypraveét
i vyklady snti o vlasech. ,,Vlasy mit dlouhé a krasné
a kraslit se jimi znamena dobro zv1asté pro Zenu.
Vzdyt kvili péknému zjevu pouzivaji Zzeny i cizich
vlast. Dobro to pak znamena také pro mudrce,
knéze, véstce, krale, velitele a pro umeélce sdruzené
kolem boha divadla Dionysa - u jednéch z nich
je nosit dlouhé vlasy zvykem, kdeZto u druhych
to prikazuje jejich zaméstnani. Samo o sobé toto
vidéni vésti blahobyt, protoze k oSetfeni dlouhych
vlast je tfeba zna¢né namahy“ (Artemido6ros 1974:
46-47).

Naopak snit o zanedbanych vlasech znacilo bolest
a zarmutek, holohlavost pfinasela bidu i smrt. Snové
vize o zarostlé a hunaté bradé byvaly kladem pro
muZe, ktefi ,,se vénuji slovum® a filosofii, nebot
ivbézném Zivoté je to ¢inilo vazenymi. OvSem
pro malé ditko znamenal sen o vousech pohromu:
predjimal mu smrt.

Jak to tak byva, ne vSem se libi médni zmény.

Po roce 146 pi. n. 1., kdy Rimané dobyli Korint, ve
spole¢nosti pfibyvalo steski po ,,ptivodni“ kultufe.
Ifecnik a sofista Likianos smutnil nad tpadkem,
kdyzZ jeho zanedbany hrdina fika: ,,Byli lepsi, nez
jsme my. Kazdy z nich by se nechal ostiihat asi tak
jako lev. Domnivali se, Ze dlouhy vous muze zdobi
jako hiiva koné nebo Iva a Ze biih jim ho dal pro
krasu. Chci se fidit pfikladem davnych lidi; nezavidim
soucasnikim jejich $tésti, které prozivaji nad plnymi
stoly a krasnymi Saty. Vyhlazuji si vrasky a zbavuji
chloupkt kazdickou ¢ast téla, ani na skrytych mistech
neponechavaji nic, jak to stvofila pfiroda... Proto

tedy vypadam takto: jsem zpustly, zarostly, mam
dlouhé vlasy a chodim bos. Ale zato vy vypadate jako
teplousi!“ (Lukianos 1981: 144).

6.0. ETRUSKOVE

Jesté ne si Rimané podmanili Stfedomofi, sidli-

li v Etrurii (dnesni Toskansko) Etruskové, ktefi méli
velky vliv na déjiny ,,Vécného mésta“. Z doby od 8.
stoleti pft. n. 1. do pocatku letopoctu jsou zachovany
pamatky naznacujici, Ze Etruskové byli hluboce nabo-
Zensti. Pravidla, jak spravné zit, jim pry sdélila mytic-
ka postava ,,jménem Tagés, ktera se vynofila ze zemé
v blizkosti Tarquinii v podobé ditéte se stafeckymi Se-
dinami“ (Bouzek 1989: 62).

Freska z Knossu,
foto © Wikimedia Commons.

6.1. UCESY V REALISTICKEM UMENI

0 skute¢ném vzezfeni Etruskt vypovida svébyt-

né umeéni, v némz starcm nemizi vrasky, z tlousti-
ki se nestavaji atleti, nybrz mu vévodi realny vzhled.
V hrobkach, na freskach i kanopach s obli¢ejovymi
rysy jsou Etruskové zobrazovani s rozli¢nymi ace-

sy a Gpravou vousl. ,,Vlasy a vousy Etruskt vyhlizely
prirozené a pripominaly vice styly pozdniho stfedo-
véku a rané renesance nez soudobych civilizaci. Vou-
sy mohly rust, ale horni ret se ¢asto vyholoval“ (Cor-
son 2005: 29).

Dle nékterych zdrojti si muzi do 5. stoleti pf. n. 1.
péstovali plnovous, od néjz pak upoustéli. Bradka
byla sestfihana do $picky a kadefena. Mladici nosili
kratsi acesy.

»Zeny ze vznesenych rodin byly elegantné odény,
peclivé ucesany a ovéseny Sperky. Vlasy byly shrnuty
dozadu, az na dva copy, které sahaly vpfedu k prstim.
Hlavu pokryvala kulata nebo kuzelovita cepice zvana
tutulus® (Keller 1975: 54). Dama-socha ze sarkofagu
v Caere ma dokonce ¢tyfi pletence vlasi, coz
Dolensky oznacuje za ,,typicky tices etruské vznesené
damy. Rovné vlasy vpredu nazpét sCesané byly
nahofte sepnuty stuhou. Vzadu byly spleteny ve Ctyti
vrkoce, které po dvou byly po stranach piehozeny na
prsa“ (Dolensky 1935/1: 75). Vlasy byly téZ sitkovany.

6.2. BARVY, HREBENY, ZRCADLA...

Dle naznaki Ize soudit, Ze si nézné pohlavi své ka-
defe snad i barvilo. Na vyjevu Hostina Lartha Velchy
z Tarquinii je hodujici Zena se svétlymi vlasy zkrou-
cenymi na strané; v Hrobce leopardt tamtéz jsou vy-
obrazeny tfi pary: ,,LeZi po dvou na jednom lehatku,
muz a Zena duvérné vedle sebe. MuZi jsou ¢ernovlasi,
dvé z dam maji svétle zabarvené vlasy. VSichni maji
myrtovy vénec na hlavach“ (Keller 1975: 213).

Vlasy se urcité cesaly: jeden z ptivabnych
slonovinovych hiebenii ze 7. stoleti pf. n. 1., jehoz
drZadlo zdobi dva lvi a bajné bytosti, byl nalezen
v Marsiliané d”“Albegna. Pozdéji se u Etruskd, ktefi
obohatili Evropu zvykem nosit pfi svatbé zavoj
a vymeénovat si prsten, uplatiiovaly v ii¢esové tvorbé
fecké vlivy. Historik a fecnik Theopompos piSe ve
4. stoleti pt. n. 1. o Tyrrhénech (Etruscich) a jejich
holi¢stvi: ,,K tomu Gcelu je mezi nimi mnoho dobie
vycvicenych lidi v holirnach, stejné jako v nasich“
(cit. dle Cooper 1971: 154).

Dutikazem péce o zevnéjsek jsou Sperkovnice,
parfémy, licidla ¢i spony. Na vysoké Grovni byla jiz

#Princ” z Knossu,
foto © Wikimedia Commons.
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tehdy péce o zuby, nebot z Vetulonie zname umély

chrup ze zlata i zlaté pasky na upevnéni fad zubd.

Z jinych kovi - nejcastéji bronzu s vysokym podilem

cinu - byvala okrouhla zrcadla. Nalezeny jich byly

tisice. Zadni ¢ast zdobyvaly rytiny z mytologie.
»Hojné jsou i scénky z domaciho zZivota. Na mnoha

zrcadlech se vyskytuje i fada napisi, nebot bézné

jsou tu pripisovana jména k zobrazovanym osobam*

(Burian & Mouchova 1966: 194). Zrcadla, vyrabéna

v Etrurii od 6. stoleti pf. n. 1., nebyla jen toaletni

pomtckou, ale i magickym pfedmétem ke spojeni

s mimosvétem - uzival je lecktery haruspex neboli

knézZsky véstec a vykladac z jater.

7.0. STAROVEKY RiM

Voditkem, jak nahlédnout do dé&jin Gi¢esu v Rimé, jenz
byl dle tradice zaloZen roku 753 pf. n. 1. a stal se stfe-
dem starovékého svéta, jsou stale Cetnéjsi zpravy an-
tickych autord, ale téZ umélecka tvorba. ,,Navzdory
Casto az fantasknim Gtvarim nejsou ti¢esy umélecky-
mi vymysly, ale opravdovymi sloZitymi dily z vlas®,*
tvrdi uménovédkyné Elizabeth Bartmanova, jez se za-
byvala Gcesy na sochach Zen z 1. az 3. stoleti, aby re-
konstruovala skutec¢né styly (Bartman 2001: 1-2). Pri-
pomina, Ze nejlepsim zdrojem jsou sochy a busty, byt
i k nim musime pfistupovat obezfetné. Tfeba podo-
ba cisafovny Livie béhem dekad takika ,,nestarla“ -
svéze vypadala i v osmdesati -, ale je podstatné, ze
vSechny vysochané ticesy mohly byt vskutku vytvo-
feny (ibidem).

Osvétlit davné tcesy muze i numismatika, nebot
mince nesly v dobach cisafstvi (po roce 27 pf. n. L)
portrét panovnikd, ktefi ur¢ovali nejen vlasovou
modu. Na sesterciich tak je vousaty Caracalla
s kadefenymi vlasy i vousy, na denarech nakratko
stfizeny Caesar s vaviinovym véncem (kryjicim
plesku) a zlaty aureus s Heliogabalem (218-222)
ukazuje cisate s kratkym tc¢esem. OvSem pozor:

i plesatici Otho, Galba ¢i Domitian byli ukazani

s bohatymi vlasy, respektive parukou. Na stfibriiacich
se objevovaly i Zeny. Péci dosvédcuji ojedin€lé nalezy
kadefd, jako tomu bylo u blondatych ,,dlouhych copti
z fimského pohtbu v Les Martres-de-Veyre® (Bartman
2001:1).

7.1. MUZSKE SESTRIHY
Rimané si aZ do 2. stoleti pf. n. 1. na ti¢esy nijak zvlast
nepotrpéli; nosili delsi vlasy bez Giprav. Podle Plinia
Starsiho pfislo holeni do médy az 454 let po zaloze-
ni Rima, a to ze Sicilie. Asi po roce 297 pi. n. 1. tidaj-
né zacali prichazet prvni fecti holici, tonsores, ktefi
se podileli na pfevladnuti mody kratkych vlast a holé
brady. Ani pak néktefi muZi krat3i tices nepfijali. ,,Ri-
mané ve starSich dobach a jesté pocatkem principia-
tu nosili vlasy zpravidla pfistfizené niizkami (forfex).
Nuzky nemély Zelizek zkiizenych, nybrz Cepele byly
spojeny pruznym oblouckem* (Groh 1939: 132). Do-
dnes uzivané piekfizené ntizky jsou nejspise zlepSo-
vakem aZ z 1. stoletin. 1.

Panské i damské styly Gcesu ,,vykazuji podobnost
s feckymi, ale pakliZe si muZi po celou dobu impéria
udrZovali relativné prosté provedeni, Zeny rozvijely
sviij duvtip ve vynalézani nekone¢né parady novych
a ¢im dal slozitéjsich aprav“ (Corson 2005: 70).

U muzd pfetrvaval zastiih s vlasy scesanymi
do cela; jen frajirci si kadefili a nataceli konecky.
Nesmélo se to ale pfehanét - i Ovidius varuje hejsky
pred pfiliSnou péci: ,,Nesmis vSak v oblibé mit si
Zelizkem kadefit vlasy; Iytka, zbavena chloupkd,

pemzou se hladiti chran! Ponékud nedbaly zjev spise
se k muzim hodi. Tak Théseus Ariadnu si odnes,
aniz mél péstény vlas. Nedej se nedbale stfihat

a nevzhledné hyzdit si vlasy, holeni vousi i ti¢es
obratnym rukam vzdy svéf! Nikdy at z nosni dirky
chloupek ti netr¢i ven. Nedrazdi nikomu ¢ich ni
potem, jenz po kozlu pachne“ (Ovidius 1969: 269).

7.2. UCESY BOZSKYCH CiSARU

V dobé impéria ur¢ovali modnost ticest cisafové. Po
vzoru Tita byl jeden z oblibenych typu, jenZ mél krat-
ké, lehce kadetené a do Cela sc¢esané vlasy, pfimo po-
jmenovan a ,,bude se nosit opakované a velmi dlouho
iv pristich staletich, jeSté v dobé empiru se s iCesem
a la Titus bézné setkavame* (Kybalova 1998: 140).

Tim, kdo vlasy hojné opecovaval, byl Gaius Iulius
Caesar (100-44 pf. n. L.). Knihovnik Suetonius,
asi prvni ,,bulvarista® v déjinach (sbirajici klepy
o imperatorech), o jeho kstici piSe: ,,V péci o télo byl
ponékud podivinsky, takZe se nejen bedlivé daval
stfihat a holit, nybrz i chlupy si vytrhavat, jak mu
mnozi vycitali. Nevzhlednou pleSatost nesl velmi
téZce a zakousSel, Ze se stavala pfedmétem vtipt
jeho haniteld. Proto mél ve zvyku chybéjici porost
nahrazovat pretahovanymi vlasy z okolku a ze vSech
poct, které mu odhlasoval senat i lid, Zadné neuzival
radéji nezli prava trvale nosit vaviinovy vénec*
(Suetonius 1966: 41).

Olysaly byl i Galba. Naopak Augustovo vzezieni bylo
znamenité, navic dalsSim zkraslovanim opovrhoval:
,»O Gpravu hlavy dbal do té miry malo, ze se daval
narychlo oSetfit nékolika holi¢tim, ktefi ho soucasné
stithali i holili, a on sam pfitom jesté néco Cetl nebo
ipsal“ (Suetonius 1966: 109). Zvrhly Tiberius (14-37)
nosil vlasy v tylu povislé. Caligula (37-41) mél ,,vlas
fidky, ale na temeni zadny, jinak po téle byl zarostly.
Proto bylo pokladano za hrdelny zlo¢in, Sel-li kolem,
divat se na ného shora nebo v jakékoliv souvislosti
vyslovit slovo ,kozel “ (Suetonius 1966: 195).

Az z3enétile se chloupka §titil cisaf Otho, ktery si
je nechal vSude vytrhavat. Kvili nedostatku vlast
nosil paruku, pry k nerozeznani dobte uzptisobenou.
Denné se nechaval holit a natirat mokrym chlebem,
coZ zavedl dle Suetonia uZ od vyraseni prvniho
chmyfi, aby nebyl zarostly tvrdym vousem. Plesatici
Domitian, autor spisku o pésténi vlast, holdoval
Zenskému ptivabu natolik intimné, Ze pry své
souloZnice sam zbavoval ochlupeni.

Podle nékterych pramenti - mimo jiné i dle
Trebellia Pollia nebo Aelia Lampridiuse, zfejmé
fiktivnich autord tendenc¢nich Portrétd svétovladct
- si cisafové posypavali po vlasech zlaty prasek.
Commodus Antonius (177-192), jenz travil celé hodiny
Cesanim, pry mél ,,vlasy stale nabarvené a posypané
zlatym prachem. Jejich konce stejné jako vousy si
upaloval, protoZe se bal holi¢e“ (Burian & Mouchova
1982/1: 118).

Také Verus, bratr a spoluvladce Marka Aurelia,
se az prehnané staral o své plavé vlasy a posypaval
je zlatym prachem, aby vice zafily; nadto nékdy
,»nosil dlouhé vousy, skoro jako barbafi“ (dle Burian
& Mouchova 1982/1: 92-93). Vlasy si asi zlatili Nero
i Gallienus (jenz dokonce mival nasazovaci aureolu)
a Caligula, Caracalla ¢i Hadrian nosivali blondaté
paruky se zlatavym nanosem (Corson 2005 aj.).

7.3. PREPESTRE LOKNY RIMANEK
Uces Zen byval ve starovékém Rimé nejprve prosty.
,»Vlasy byly sepjaté na $iji, upevnéné stuhami a jehli-

Recky holi¢ z Tanagry, terakotova figurka,
asi 4. stoleti pf.n.L. (dle Boona 1991: 33).

cemi nebo splétané do copti, obtacenych kolem hla-
vy« coz platilo az do sklonku republikanské éry (Ky-
balova 1998: 142-143). Vdané Zeny si pramen na hlavé
zavinovaly; pozdéji nosivaly i vysoky tices tutulus
zdobeny stuhami a sevieny sitkou. Za republiky - do
roku 27 pt. n. L. - se v8ak na sloZité Gcesy pohliZelo

s odsudkem nebo byly spojovany s cizinkami a kurti-
zanami.

A7 za raného cisarstvi veSly v modu kudrlinky,
prosazuje se i pésinka (napiiklad u Livie, manzelky
Augustovy). Nevéstky pak - podobné jako mladé
divky - mivaly vlasy volné, nezakryté. U fimskych Zen
posuzovani atraktivity, takze se kadefim vénovana
namaha vyplacela. Jak mély tvare jinou fyziognomii,
tak se lisily i damské Gcesy - zaroven téz s vékem,
postavenim i spolecenskou roli“ (Bartman 2001: 1).

Siroké skale Gi¢estl se na pfelomu letopoétu
obdivoval basnik Ovidius: ,,Na dubu mohutnych
vétvi viak nemuizes Zaludy spocist, ani co v Alpach je
zvéfe, stejné ja tiCest tolik zde nemohu vystihnout
poctem - pfinasi Gipravu novou pokazdé zitiejsi den®
(Ovidius 1969: 310-311). Od 1. stoleti se nosily o dost
naroc¢néjsi icesy. Vlasy délené pésinkou se splétaji
do copd, svazuji na temeni ¢i v tyle; nad ¢elem a na
skranich je doplnuji kratsi kadefe. Za cisafstvi se
zakladni typ jeSté zkomplikoval.

V dobé Flaviovcu (69-96) se mnozi kaderené vlasy
iuzly ze splétanych copti. ,,Nezname sice nazvy
jednotlivych cest, ale vznesené Zeny se predhanély
v tom, jakou dalsi a rafinovanéjsi variantu si daji
ucesat“ (Kybalova 1998: 142-143). Rozmohla se
i novinka: plat orbis, vyCesané vlasy do kotouce
vpredu nad celem, jaké nosila jesté i Plotina, Zena
Traianova (vladl 98-117) - krasné jsou zobrazeny na
Fonseciné busteé.

Jak se GiCesy vytvarely, piSe satirik Tuvenalis,
kdyZ pranytuje nemravny zivot Zen, jimz sluzky
vycesavaly vlas: panicce ,,po levé strané jina divka
rovna a CeSe a kadefi vlasy. Takova tizasna péce
se vénuje ziskani krasy. V kolika tizivych stupnich
a s takovou pestrosti vazeb vyZene do vySe GiCes!“
(Tuvenalis 1972: 90-91). Zelezo, jimz se vlasy Zehlily
a kadefily, se nazyva calamistrum a sluhové, ktefi
jim v1adli, byli ciniflones. Pfibyva pfidanych vlasi,
ale i pomticek ku zvednuti G¢esu nad hlavu. Vlasy se
precesavaly pres tuhé podlozky.

Traianova netef Matidia stala za preménou
orbu v dalsi slozity Gtvar podobny diadému, ktery

Detail fecké sochy, muze...

... a zeny z Akropole (oboji dle Frela).

pridrzovaly kovové pasky. Kolem hlavy se ovinovaly
copy vytvarejici umeélou korunu. Za dob Faustiny,
ktera pry ,,za devatenact let unosila vice nez tfi
stovky paruk®, a Lucilly a Crispiny se stoCence na
hlavé zmensovaly, az vymizely Giplné (Corson 2005:
75). Uzly v tyle se kraslily jehlicemi i vénci vinutymi

v komplikované tvary podobné lasturam. Moda,
vyzadujici extrémni péci, se i presto Sifila z cisafského
dvora mezi elitu a do spole¢nosti.

Za Hadriana (117-138) se damskeé friziry dockaly
zjednoduseni, byt se objevilai z copu vykrouzena
kuZelovita koruna. Béhem vlady Commodovy se
opét prosazoval prostsi tices z lehce zvinénych vlast
¢i copti. Nepomérné jednodussi upravy byly urceny
prostému lidu. ,,Divky fimské nosily vlasy dozadu
sCesané a zavazané do uzlu (nodus) na §iji nebo na
temeni. Vdané Rimanky upravovaly si tiées slozit&jsi
a vysoky (tutulus), ovinuty stuhami (vittae). Uces ze
Sesti pletenct (semi crines) nosily nevésty a vestalky*
(Groh 1939: 132-133)..I podle Grace Palmerleeové,
jeZ v roce 1910 zkoumala ticesy soch, mivaly panny
vestalky - udrzovatelky ohné bohyné Vesty - Sest
cop, po tfech na kazdé strang, které pfekryvala
rouska.

7.4. VYMENNE ,,UCESY" A PARUKY
Na prelomu 2. a 3. stoleti byla snaha po co nejhutnéj-
§ich Gcesech, které byly polstarovité vystlany, cehoz
reprezentantkou je ,,pfilba“ Julie, manzelky Septima
Severa, ktera rada nosila paruky. Typicky byval stoce-
ny tézky cop na zatylku. Zajimavy je v této éfe pohled
do déjin uméni: ,,Portrétni busty Zen byly ¢asto vytva-
feny s odnimatelnymi mramorovymi vlasy, aby tces
drzel krok s médou“ (Corson 2005: 76). Prikladem bu-
diz socha Julie Semiamiry s vymeénitelnym tcesem.

Opravdické paruky byly béZné, ovSem s rozvojem
kfestanstvi i stale kritizovanéjsi. Nékteti duchovni
jejich noseni dokonce povazovali za smrtelny hfich.
Uvadi se vyrok Cyprianav (asi 200-258), jenz je
autorem spisti s pokyny pro spravny Zivot kiestana:
»Smilnéni je hfichem ohavnym, ale ta, jeZ nosi
fale$nych vlasti, ma vinu vétsi“ (cit. dle Corson 2005:
76). Obdobné se zminuje i theosof Tertullianus (asi
160-230), podle n€jz jsou lic¢idla i paruky vymyslem
dablovym. Vadil mu téZ moZzny ptivod vlasti z tél
zatracenct, kriminalnikd a Spinavct.

Umélymi vlasy schovaval svou plesku mimo jiz
zminénych i cisatf Hadrian. Holi Rimané, ktefi tak ¢init
nechtéli, si dle historika Corsona dokonce malovali

Antické bfity a bfitvy (dle Boona 1991: 25).
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» na hlavu vlasy zvlastnimi smésicemi! Usuzovat se
o tom da ze vzkazu jistému Fébovi: ,,Tvé pfedstirané
vlasy jsou falsi z parfému, ktery klame; a tvlij rozum,
ostudné plesaty, je pokryt namalovanymi kadefemi;
bude daleko 1épe, oholis-li se mokrou houbou“ (cit.
dle Corson 2005: 71).

Podle Jamese Stewarta, jenz roku 1782 napsal
dilo Plocacosmos aneb Uplné uméni kadefnické,
se pry sice da pochybovat, zda Rimané uZivali
paruk v nasem smyslu, nicméné uzivani vlasovych
nahrazek je nepopiratelné. Diky pfi¢eskiim a tupé
- lepidly zcelenymi svazky vlasti - maskovali své
Sediny starci i Sednouci damy. Do vlastnich vlast se
vkladaly i chomace kadefi, aby Gces vypadal pInéjsi.

Paruky mély vnitfni kostru z kozinky, coz vedlo
k fimskému vtipu o ,,dobfe obuté hlavé“. Celistvéjsi
¢upfiny se nazyvaly capillameus, méné propracované
galerus. Vyroba a prodej nahrazek pokracoval
v oblasti Rima aZ do roku 672. Dochovaly se té%
zpravy, kdy majitelka parukarny pobliZ Herkulova
chramu oznamuje Cerstvou zasilku ,,krasnych,
sikambri$skych zlatych bohatych vlast z Poryni“
(Sedivy 1921: 60).

I ve starovéku se lidé obavali ztrapnéni pii
nenadalém padu paruk. Horatius se posmival
Sagané, kdyz ztratila paruku; Slavius Avianus si
utahuje z hodnostére, jemuz spadla. Skalou ,,paruk®
se vybavila povéstna Messalina, zena Claudia, jez
se pfi no¢nich lovech toulala vykfi¢enou ¢tvrti:
,»Meéla jich plno. Pro sva dobrodruzstvi si vzdy brala
tu blondatou. Ale zjevné to nikoho neoklamalo,
ponévadz se ¢asto nad ranem vracivala do palace bez
paruky. Ta pak byla obvykle rytifsky doruc¢ena den
nato“ (Corson 2005: 73).

7.5. BLONDYNKY V RIMSKYCH ULICiCH
Svétla barva (flavus) bjvala v Rimé s nefesti pfimo
spojena. Po jeden ¢as mély nevéstky nakidzano, aby
si barvily vlasy nazluto nebo nosily blondaté paru-
ky. Pozdéji se tato barva stala modni i ve vyssi spolec-
nosti. Damy, které chtély byt chic, nosily svétlovlasé
paruky (vyrabéné z vlast otrokyil nebo Germanek),
nebo se musely odbarvovat. K tomu slouzily pfiprav-
ky z octové sedliny, mydel, slupek ofechi ale i bezi-
nek (Sherrow 2006 aj.). Plinius Starsi zaznamenal bar-
vici extrakt z pijavky a octa miSeny v olovéné nadobé.

»Odstiny Zluté stupniovany od barvy svétlé aZ
do rysavosti. Byvalo pak i liblistkou barviti vlasy
ruznymi tony, dokonce i modrymi. VSechna barviva
méla spole¢nou nectnost: $pinila, nicila vlas, ba
i zivotu byla nebezpecna,“ nebot obsahovala rtut
&i olovo (Sedivy 1921: 59). Ale uz tehdy néktefi
podnikavci nad jiné vynikli - v barvicich pomadach
exceloval pry jisty vonavkar od Circus Maximus.

K promazani vlasu se uzivalo udajné i jeleniho
morku a medvédiho tuku. ,,Hojné rozsifeny
byly rozmanité oleje a masti na vlasy (capillaria,
unguenta), jakoz i barviva a prostfedky odbarvujici.
Plavé a nacervenalé vlasy se stavaly modou od 2.
stoleti pf. n. 1. a k dosaZeni odstinti nejoblibené;jsi
bylo zvlastni mydlo (sapo) z koziho loje a bukového
popela“ (Groh 1939: 133). Mnoho rad nashromazdil
Crito, dvorsky 1ékar z prelomu 1. a 2. stoleti, jenz
napsal opus Kosmetika, jehoz prvni svazek je
vénovan péci o vlasy. Galénos (129-199), kdyz ptisobil
v Rimé, zmifuje Zeny, které si vlasy svétli safranem ¢i
sedavaji na ostrém slunci.

Oslavy zlatavych kadefi, jeZ upominaji na luxus
amladi, péli basnici odedavna. Jako prvni je chvali

poridil i pfeklad Kallimachovy basné Kadef Bereniky.
,»Vsichni jeho elegicti nasledovnici jsou fascinovani
dlouhymi blond vlasy milenek, které v zapadnim
sveté symbolizuji Zenskost par excellence. Nejspis se
jedna o médu, kterou s sebou pfinesla pracovni sila
ze severu. Rimané, jak se zda, se ji podrobili a barvili
sivlasy ,bylinkami z Germanie”“ (Puccini-Delbeyova
2009: 201).

7.6. HREBENY, JEHLICE, SPONKY

K vytvoreni slozitych ti¢esti onéch krasek bylo zapo-
tfebi podlozek (orbis), jehlic, vlasenek (capillamen-
tum) a stuZek. Jehly do ticesu (acus crinalis) byly
bronzové, kosténé, stfibrné a zlaté; zname Spendliky
o délce nékolika palcti a zdobené miniaturami rucek,
postavicek, ale i koz. Do nékterych jehlic se vpravo-
valy i jedy, aby byly intrikankam k dosazeni - o jedné
vyrobkyni piSe Tacitus: ,,Rozhlasilo se, Ze povéstna
travicka Martina, jiz Gnaeus Sentius poslal do Rima,
nahle zemfela v Brundisiu a Ze v uzlu jejich vlast byl
ukryt jed, Ze vSak na jejim téle nebylo nalezeno ani
stopy sebevrazdy“ (Tacitus 1975: 130). Dalsi jehlici

z Cesu tidajné Fulvia probodla jazyk Ciceronovy mrt-
voly, aby se pomstila za jeho fecnické urazky.

Vlasy se procesavaly hfebenem (pecten) ze dreva
zimostrazu, kosti ¢i kov - vétSinou byvaly dvojité,
na jedné strané fidsi, na druhé hustsi. Pinzetou
(volsella) se vytrhavaly chloupky. UzZivala se
ibronzova, olovéna ¢i stiibrna zrcadla (speculum) -
znamé je z Menandrova domu v Pomejich. K toaletni
soupravé patfily 1Zicky na ¢isténi usi (auriscalpium).
Spolecenské diilezitosti nabyly od Augustovy vlady
vefejné 1azné (thermae) i soukromé koupele (balneae)
vybavené studenou a horkou vodou; pravidelné
koupani i myti vlasti bylo bézné.

7.7.VOUSY, HOLENI A HOLICSTVi

Britva (novacula), kterou k pravidelné tGpravé potfe-
bovali panové, méla zprvu podobu srpku, pozdéji se
narovnala. ,,Holiti si celou tvar stalo se teprve asi od
3. stoleti pf. n. 1. rozSifenym zvykem zejména u muza
vefejné ¢innych. Velky plnovous byl pokladan v poz-
déjsich ¢asech republiky a zacatkem cisatstvi za
vnéjsi znak lidi zabyvajicich se pfemyslenim“ (Groh
1939:132). Teprve s nastupem Hadriana k moci se po
jeho vzoru (zakryval si tim jizvy ve tvari) stal opét
modnim plnovous.

1 Lucius Verus byl znam bujnymi vousisky, naopak
imperator Konstantin I. (306-337) svou bezvousou
tvari podnitil peclivé vyholovani. Bézné se holili
kiestané, takZe cisaf Iulian Apostata (vladl 361-

363), mohl nosit plnovous na diikaz odporu vici
kfestanstvi.

Plnovous se nosival na dikaz zarmutku pfi
smrti blizkych ¢i pohromy (barba promissa).

Tak to alespon ucinil Cato z Utiky, jenz se po
Caesarovych vitézstvich prestal holit ze zalu nad
padem republiky. Sdm Caesar se dle Suetonia
nechal zartist vousy po porazce Tituriové, stejné
se zachoval i Augustus po zpravé o zniceni legii

v Germanii. U otroku byl vyZadovan vous jakoZto
doklad jejich podfizenosti - ovSem ve 2. a 3. stoleti
n. 1., kdyz prevladala méda vousu u svobodnych
muzu, se otroci museli holit. Vous si nechavali rust
obzalovani, ktefi cekali na rozsudek, aby vypadali
zanedbanéji a vzbuzovali u soudct soucit. Naopak
zajati barbafi, pySni na své dlouhé porosty, byvali
potupné ostfihani i oholeni.

Reliéf s cesanou
damou z Karthaga
(podle Bartmanové
2001: 4).

Honorace se nechavala holit otroky, vétSina
populace dochazela do vetfejnych holi¢stvi. Patrné to
nebyl zvlast pfijemny Gkon, nebot se vousy nemydlily
a Zelezné ¢i bronzové bfitvy ostrosti nevynikaly.
»Lazebnik, ktery se dokazal bezbolestné zhostit
svého tkolu, mél o zakazniky postarano, nebot
Riman, jenZ jen trochu dbal o zevnéjsek, pouZival
denné jeho sluzeb“ (Urdgdi 1968: 207). Néktefi lidé si
radéji vous vytrhavali.

,»Rimané zavedli pouZivani horké vody pfi holeni,
vousy byly dfive zmékc¢ovany olejnatymi latkami.
Scipio Africanus (236-183 pf. n. 1.) je povaZovan za
prvého Rimana, jenZ se holil denné“ coz doklada
ijeho ,,oholena“ socha v Kapitolu (Corson 2005: 72).

V ¢asech Ciceronovych (106-43) si néktefi
vystifednici nechavali rust bradku, ovSem Marku
Liviovi nebylo umoznéno zasednout v Senatu, dokud
se neoholil. Existovaly i nezvyklé Gpravy vousud. Na
soSe Nera, jenz vlastnil sbor souloZnic ostfihanych
po muzsku na zptsob Amazonek, je cisaf zobrazen
s atypickym vousem, jejZ tvaruji pod bradou spojené
licousy, ovSem brada a tvar je oholena. Caligula obcas
nosil falesny plnovous. Zlaty, pochopitelné.

Elegantni Rimané pecovali o sviij ti¢es a dbali o to,
aby se ,,pracné upravené kadete nerozcuchaly. Proto
si Q. Hortensius i velky Pompeius svédici pokozku
drbali jen jednim prstem* (Urdgdi 1968:207). Holi¢i
poZivali v Rimé vaZnosti. Vude ve Vé¢ném mésté
méli své kramky (tonstrina), kde holili, stfihali
a Cesali, ale téZ pecovali o nehty, Skubali chloupky
vzkvétajicimu povolani.

Déjepisec Ammianus vypravi, jak si cisaf Iulian
zavolal jednoho holi¢e v okazalém odévu, jehoz se
pak otazal: kolik si vydélas? ,,On mu odpovédél, ze
denné dost na to, aby si udrzoval dvacet lidi, stejné
tolik koni a uzival si ro¢ni piijem. Cisaf, rozezlen
z toho, co slySel, vypovédél z fiSe muZe tohoto
femesla“ (podle Nicolson 1891: 42).

Oficiny zfizované v blizkosti rusnych mist
byly oblibené i tim, Ze holi¢ umél informovat
o nejnovéjsich udalostech. Pietfasaly se véci
kulturni i politické. ,,V nékterych holirnach se
schazeli v urcitych dnech stali zakaznici, takze
vznikal raz takika politickych klubd. Stavalo se, Ze
k vyhlasenému holici pfichazeli lidé jen za timto
Gcelem, zatimco holit a stfihat se dali v lacinéjSim
holi¢stvi“ (Bahnik et al. 1974: 263). Existovali vSak
i potulni holi¢i a bradyfi.

Mince s vyobrazenim cisaf(i nazna¢uji dobové ticesy.

,Rimska pani“
(kresba dle
Dolenského 1935: 85).

7.8. KADERNICE A INTIMNIi DEPILACE

Movité damy zameéstnavaly sluzebné (ornatrix, ton-
strix), jeZ je mély Cesat, barvit a kadefit. Star§im da-
mam pak musely umét - bezbolestné - vytrhnout
prokvétajici bilé nitky. Dal$i pomocnice (matrices) pe-
covaly o vlasy, myly a mastily je vonnymi oleji. Starat
se o kadefe nebyl zadny med: ,,Divku, jez CeSe té, ne-
trap! Mam nenavist k pani, jez jehlou do paze ji boda,
nehty ji zranuje tvaf. Do vlast nenavidénych pak sté-
kaji slzy, krev prysti, proklina hlavu své pani, pfitom
se dotyka ji, psal Ovidius (1969: 314). Nékdy jsou ci-
tovany i ,,pfipady, kdy neboha otrokyné vydana byla
ku potrestani katu, ba i ku popravé, povésena byvsi za
vlasy“ (Sedivy 1921: 66).

Zkraslovani dam byl amorny ritudl, ktery byva
zobrazen i na reliéfech hrobek (napfiklad v Karthagu,
kde se jednak Zena nechava cesat a na druhém vyjevu
Cte, coZ symbolizuje oba rozméry jeji krasy). Pro
kazdou ¢innost byla vyhrazena zvlastni otrokyné.
,»Jina pro myti, jina pro epilaci, jina pro pudrovani,
jina pro Cesani, mazani vlasd, vlnéni, jina pro
podmalovani od¢i, liceni pyskd, Gst, jina pro masaz
téla, pésténi nohou a rukou, jina pro oblékani Sati
a zv1asté stanovena jedna pro skladbu zahybt na
satech” (Sedivy 1921: 52).

Specialistkou byla rovnéz licitelka, jeZ méla damé
omalovat fasy. Epigramatik Martialis se posmival
staré milence, ktera na néj pomrkavala ,,brvami, co
rano vstaly s tebou z krabice“, z ¢ehoz 1ze usuzovat
ina existenci nalepovacich umélych nahraZzek
(Martialis 1965: 398). VZzdyt umélé pihy (splenia) si
Rimanky jisté lepily.

K hygiené patfilo odchlupovani, jeZ pfislo
z Orientu. Provadéno bylo na celém téle, zvlasté
pak na prsou, nohou, rukou, ba i obodi. ,,Nejvétsi
péci vénovali podpaZi, a to nejen Zeny, jichZ
roucho odhalovalo celé ramé, ale i muzi zSenstili,
bai filosofové a fe¢nici jako Seneca i Cicero, ktefi
povazuji tento druh kosmetiky za akt slusnosti.
Nemilosrdnym posméchem stihali ty, jiz neodpovidali
jejich pojm@im esthetickym* (Sedivy 1921: 55).

Choulostiva mista Rimané natirali pemzou
¢i praskem pumex catanensis, viditelna mista
vyholovali. Zeny si nohy depilovaly voskem. A ani ty
nejrealistictéji vyvedené sochy nemély naznaceno
pubické ochlupeni.

Ocekavala se i ocista nozder, z nichz se chloupky
vytrhavaly pinzetami. K odstranéni chlupt z vétsich
ploch se uZivalo krémt a past (psilotrum, dropax). >
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»Rikalo se, ze Poppaea, manzelka cisafe Nera, si
nezli bfity té doby, jeZ zanechavaly Skrabance a fezy.
Vybrana depilatéria obsahovala piisady z posedu
bilého (bryonia), zatimco jiné smési pochazely

ze smoly, dehtu, vina, netopyfi krve i susené

zmije“ (Sherrow 2006: 335). Proti krvaceni z ranek
doporucoval Plinius Starsi sebrané pavuciny.

7.9. 0D POVER K BEZBREHEMU LUXUSU

Tak trochu ,vousaté“ povéry v Rimé jen tak nevyhy-
nuly. Mladici slavnostné obétovavali prvni vousy bo-
htim. ,,Na znameni toho, Ze chlapec dospél, ostiiha-
li mu chmyfi na bradé, vlozili chloupky do schranky

a obétovali bozstvu (depositio barbae). Bohati pfi tom
pouzivali zlatych schranek, chudi se spokojovali se
sklenénymi“ (Urdgdi 1968:206). Nero své prvni vousy
ulozil do zlaté krabicky a posvétil je na Kapitolu.

Uchovavani prvych vlaski jakozto amulett
vyslovneé kritizoval Plinius, jenZ pojednal ve XXVIII.
casti vyse citovaného dila o povérecnych dnech,
kdy se mély stfihat vlasy a nehty. Rimanky si zase
dle Platarchovych svédectvi kaZzdorocné myly hlavu
zvlasté o svatku Diany (13. srpna); prilis ¢asté myti
pry mohlo vyrusit ochranné duchy. Damy, jimz
vypadavaly vlasy, se o pomoc obracely k Venusi.
Pokud to pominulo, nechaly ji z vdé¢nosti zbudovat
sochu - Casto v bozském postoji Cesajici se zeny.

V poslednich dnech impéria vladl v ulicich Rima
dekadentni, bezbrehy luxus. ,,V uzivani $perkt byly
vzne$ené Rimanky doby cisafstvi - a zejména v jeji
pozdni fazi - stejné hytivé jako v odévu a feSeni
Gcest. Pisemné doklady se vyjadiuji v jednomyslné
shodé: mnozstvi a vaha zlata byly nadfazeny
mifte vkusu“ (Kybalova 1998: 146-147). Nosily se
inékolikery nausnice, kila prstenti.

Rozkladny vliv pfepychu trapil historika Ammiana
Marcellina (asi 330-390), jenz ve svych Res Gestae
zobrazoval krizi impéria: ,,A kamkoli jen obratis zrak,
spatfi$ davy nakadefenych Zen, které jiz mohly pfi
svém veku dat Zivot tfem détem, kdyby se byly vdaly,
jez vsak az do omrzeni ohlazuji nohama dlazbu,
kdyZ se pohybuji v kruzich a znazornuji tak nesc¢islné
obrazy z divadelnich her“ (cit. dle Burian 1972: 36).
Rim hral posledni dé&jstvi. Barbafi ¢ekali za branami.
A v roce 476 pak Odoaker, nacelnik Skird, ustédfil
Rimu finalni tder.

8. BARBARICUM

Recké oznaceni barbar nemélo ptivodné hanlivého
vyznamu (Slo o ,,brebentici“ cizince), ale po vpadu
Per3ant v 5. stoleti pf. n. 1. se slovo stalo oznacenim
pro nevzdélance a hrubiany mimo tehdejsi civilizova-
ny svét. Nejvzdélanéjsi lidé starovéku se vsak o ,,di-
vochy“ zajimali - a v nejednom dile zanechali zminky
o jejich vzhledu.

Obvykle si barbary predstavujeme s dlouhymi
anecesanymi vlasy. ,,To pro nékteré kmeny mozna
iplatilo, ale kazdy z nich mél své obyceje, jeZ ménil
po kontaktu s jinymi. Rozhodné ale nebyly vlasy
a vousy zanedbany. Ackoliv asi nebyly tak ¢asto
myty a ¢esany a olejovany a vonény, jako se tomu
délo u lidi civilizovanych, stale ztistavaly zdrojem
znacné hrdosti“ (Corson 2005:91). Naptiklad pro
Langobardy, ktefi dle mnicha Pavla Jahna z 8. stoleti
dostali latinské jméno prave diky dlouhym bradam
a méli vyholenou zadni ¢ast hlavy, bylo odnéti voust
urazkou a diikazem nesvobody. Narody, které byly

Rimany podrobeny, pry ale médni navyky ¢i ti¢esy
pfejimaly uZ ve druhé generaci.

8.1. HERODOTOVY ZAPISY A SKYTHOVE
Obavanou hordou byli Skythové, kocovnici Zijici

v Siré oblasti dnesni Ukrajiny - od Dnépru az po Kav-
kaz. Mivali pry dlouhé vlasy, rovné a nijak kadefené.
Jedinou Gipravou bylo asi zkracovani. V 7. a 6. stole-

ti pf. n. L. zili Skythové (anticti autofi pozdéji nazyva-
li tymz slovem i Huny) ve stycich s feckymi koloniemi
na pobrieZi Pontu. Svédectvi o nich zanechal Hérodo-
tos, jenZ nejprve mluvi o jejich sousedech v podhuifi
vysokych hor, Argippaich, ktefi jsou pry ,,od naroze-
ni vSichni holohlavi, stejné muzi jako Zeny, maji tupé
nosy a veliké brady. Témto lidem nikdo necini pfiko-
fi, jsou povazovani za posvatné. Nemaji zbrané“ (Hé-
rodotos 2004: 233, Kniha IV: 23). Podle nékterych do-
mnének a interpretaci se nemuselo jednat o etnikum,
ale spiSe o spoleCenstvi lamd.

Bojovnéjsi byli Skythové, zfejmé i tetovani, ktefi
své nepratelé skalpovali. ,,Kdyz Skyth zabije prvniho
muze, napije se jeho krve... Hlavy nepfatel, které
zabije, odnasi ke krali. KuZi z hlavy stahuje tak, ze
ji obfizne kolem dokola u usi, potom vezme hlavu
za kuizi a vytfepe ji. KGZi oCisti od masa a promne ji,
koné, na kterém jezdi a chlubi se ji. Kdo ma utérek
velmi mnoho, toho povazuji za state¢ného. Mnozi
z nich si ze staZzenych kaZi délaji i plasté; sesivaji je
dohromady jako kozinku... Hlavy samotné (ne vSech,
nybrz jen nejvétsich nepratel) zpracovavaji tak, ze
kazdy odfizne a vycisti to, co je nad obo¢im,* zni
prvni etnograficky zapis skalpovani - stary vice nez
2400 let (Hérodotos 2004: 244, Kniha IV: 64-65).

Pfi pfevazZeni kralovy mrtvoly na pohtebisté
si Skythové odfizli i kousek ucha, osttihali vlasy,
porezali paze a poskrabali celo. Dle archeologa A. P.
Smirnova nosili plnovous, o ¢emzZ svédci podobizny
ze zlatych pohart, z téhoz kovu zhotovenych
jednofadych hiebenti (Solocha v Podnépii), tepanych
desticek ¢i nasivek s luciStniky (Kul-Oba ze 4. stoleti
pt. n. L.). Zeny, jeZ nosivaly vysoké ¢epice, vlastnily
bronzova a ve zvérném stylu zdobena zrcadla.

Dile na vychod od Skytht Zil pry lid Budint.
,»Vsichni maji jasné oci a ohnivé rezavé vlasy.
Budinové jsou kocovnici a jedini z tamnich lidi
pojidaji vsi,“ upozorniuje Hérodotos, ale dle jiného
Cteni jedli ,,smrkové SisSky“ (Hérodotos 2004: 256,
Kniha IV: 108-109 a doplniujici poznamka Hérodotos
2004: 534).

8.2. THRAKOVE, GETOVE A DAKOVE

BliZe Recku se usadili Thrakové, ktefi opanovali dnes-
ni Bulharsko a Rumunsko. Od antickych spisovatelti
vime, Ze se urozeni tetovali, ale o vzhledu nas poucuji
ifemesla a uméni. Na mincich ma thracky kral Seuth
II1. (asi 324-311 pt. n. 1.) kratky tices usporadan do pra-
videlnych prament, vous visi v chomacich.

Dvé zlacené faléry z Letnice v Lovedi (4. stoleti pt.
n. 1) ukazuji bezvousého muze, jenz ma dlouhé vlasy
- patrné se jedna o knéze. Ve druhém ptipadeé jde
o skupinku tii osob: ,,Dvojice milenci a stojici Zeny.
Muz sedici na podusce ma tces z dlouhych vlasi,
na temeni svazanych do chocholu, knir a bradku“
(Venedikov & Gerasimov 1973: 328). Obé Zeny maji
vlasy stfizené nad tylem. Kouzelné ,vlasaté jsou
irhytony (pici rohy) z pokladu v Panagjuriste, které
imituji hlavu Amazonek s vlnitymi Gicesy. Thrakové
o vzhled urcité pecovali, coz dokladuji Sperky

Busta Fonsecina
zRima

(dle Bartmanové
2001: 9).

inausnice, ale téz nalezy zrcadel. Jedna rukojet - ve

tvaru Artemidy s vlasy spadajicimi v loknach na ¢elo
a v copech az na ramena - pochazi jiz ze 6. stoleti pf.
n. 1. (Cukarka). Uzivalo se i jehlic do vlast.

Drsnymi sousedy fimského impéria mezi Dunajem
a Dnéstrem byli Dakové, s nimiZ vedl valky Traianus
(98-117), jehoz vitézny sloup v Rimé ozdobeny
miniaturami porazenych je vyte¢nym navedenim
pro poznani jejich vizaZe. Antické pisemnosti
pripodobiiuji Géto-Daky, ba i Thraky, k narodim
obyvajicim severni oblasti Evropy: ke Keltum,
Germandm. Dac¢ti muZové byli vysoci, urostli, méli
svétlou plet, modré oci a svétlé, nazrzlé vlasy.

,»Lid nosil vlasy nad ¢elem pfistfizené a vzadu
dlouhé aZ na ramena, coZ jim vyneslo prezdivku
comati, ,vlasati”. U vzneSenych Daku - tarabostes,
pileati - je téZké stanovit, jaké méli vlasy, nebot nosili
vlnénou Cepici (pileum) jako odznak svého postaveni.
Zcela urcité jedni i druzi méli na tvafich i na bradé
vous zastfizeny niizkami. Dacké Zeny byly asi krasné,
jejich krasa byla pfisna, stroha, avSak vyrazna. Na
Trajanové sloupu jsou zobrazeny jako stihlé, vysoké,
s vlasy rozdélenymi péSinkou, s¢esanymi pres spanky
a vzadu svinutymi do uzlu“ (Daicoviciu 1973: 21-22).

8.3. GALOVE

Na zapadé pfichazeli Rimané do kfizku s jingmi ,,di-
vochy* - s Galy (Kelty). Rek Polybios li¢il bojovniky
Gaesatt (v galstiné ,,Zoldnéfi*), ktefi se utkali v bi-
tvé u Telamonu (225 pf. n. 1.) s Rimany, jako nahé se
svétlymi vlasy vyCesanymi vzhiru. A jedna z oblasti
Galie, takzvané Zaalpska neboli Narbénska, dostala
prizvisko Comata, coZ znaci ,,Vlasata“ kvili dlouhym
kadefim tamnich lidi. Na busté Kelta ze Svycarska
(Prilly) vidime knirek i kroucené licousy; slavny kelt-
sky hrdina z kultovniho kamene u M3eckych Zehro-
vic na Kladensku (asi z 3. stoleti pf. n. 1.) ma vinité
nad tylem stfihané vlasy, mocna oboci a nakrouce-
né vousy.

Jak uvadi Diodéros Sicilsky v 1. stoleti pf. n. 1.,
»Casto si myji vlasy louhem a staceji je z Cela pres
temeno a nechaji je padati pod krk dolti, coZ jim
dava vzezieni satyrii a Pant. Pacesy nechaji riist
do takové housti, Ze stézi k odliSeni jsou od konské
hiivy. Néktefi si holi vous; jini jej Svihacky nechavaji
rust. Nacelnici jsou oholeni, le¢ nechavaji si kniry, jez
visice dola prekryvaji jejich Gsta, takZe kdyZ jedi neb
piji, machaji jimi v krmi nebo je nofi v napoje“ (cit.
dle Corson 2005: 91).

Slavny Kelt - s knirkem - ze M$eckych Zehrovic
na Kladensku (asi z 3. stoleti p¥. n. L.).

Rimské jehlice do vlast
(dle Corson 2005: 77).

Mezi lety 27 pf. n. 1. 2 290 n. 1. mame zpravy
o knirech pohlavaru, zatimco zbyli muzoveé si
zastfihovali Spicaté bradky. ,,Veskery lid,“ piSe historik
Ammianus, ,,pfiklada krajni dileZitost eleganci
a Cistoté; nenasel by se u nich muz, a tim méné Zena,
ktefi by chodili $pinavi a v carech® (cit. dle Mauduit
1979: 109). Galové nosili dle Stewarta dlouhé vlasy
s obzvlastni hrdosti a pychou; nékdy si je Cervenili
kozlim sidlem s popelem z bukd. Velmi na nich
1péli, a proto je nechal Caesar po porazce na dukaz
podmanéni osttihat.

8.4. BRITOVE (PIKTOVE)
Kmeny Britanie popisuje Caesar v knize Zapisky o val-
ce galské (1. stoleti pf. n. L.): ,,VSichni Britanové se na-
tiraji barvivem z borytu, které barvi na tmavomodro.
Vlasy nosi dlouhé a holi se celi kromé hlavy a horniho
rtu“ (Caesar 1972: 142-143). Jak ale upozornuje klasicky
filolog, sloveso radere nemusi znacit povinné holeni.
,»Mohlo jit o volitelnou méodu Slechtici, ktefi
si ponechavali knirky. Nékolik pozdéjSich minci
ukazuje koneckonct hlavy s mocnymi bradami,*
takze z jediné, byt proslulé vypovédi nelze
vyvozovat Siroké zavéry o Piktech (Boon 1991: 27).
Nejednoznacny je i popis britskych obyvatel, ktefi
pozdéji mivali vlasy obarvené ,,ostte zelené, jemné
oranZoveé a temné modfe“ (cit. dle Corson 2005: 91).
Takové zpravy se skutecné v literatufe objevuji, ale
je otazkou, zda je autofi vidéli na vlastni o¢i anebo se
pouze spoléhali na kopirované kresby kronikara.

8.5. GERMANI
Germanskych kment bylo mnoho (Teutoni, Saso-
vé, Frisové, Markomani, Kvadové, Suebové/Svébo-
vé, Gotové a jiné). Uz od roku 113 pt. n. 1., kdy Kim-
brové vydésili invazi severni Italii, nedavali Germani
Rimantim spat. Vojeviidci zprvu ani moc nerozliSova-
li mezi nimi a Galy. Dionysios Periégétés, autor zemé-
pisu Cesta kolem obydleného svéta, prohlasuje ve 2.
stoleti: ,,Jsou téhoZ plemene jako Galové. Podobaji se
jim postavou, zpuisobem Zivota i mravy, ale preddi je
divocejsi povahou, vzrustem i plavosti vlast. Sidli za
Rynem* (cit. dle Mauduit 1979: 22).

Recky zemépisec Strabon z pielomu letopoctu,
jenZ prosel tehdejsi svét od Arménie aZ po Etiopii,
ve své Geografice pise: ,,0d Keltli se Germani prece
jen 1isi drobnostmi. Naptiklad maji divocejsi mravy
a vyssi postavu. Jsou plavéjsi, ale jinak se jim velmi
podobaji. Proto je Rimané, poznavajice v nich bratry ~ »
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Kelt(i, nazvali Germany, jejich nyné&j$im jménem, jez
v jazyce Rimant znamena bratry zrozené z tého otce
a z téze matky“ (dle Mauduit 1979: 22).

S ,,plavovlasymi dably“ byly vedeny cetné valky.

A svétlé kucery se stavaly cennou kofisti pro fimské
parukare. ,,Dlouhé vlasy germanskych muzi byly
odznakem svobody; nosili je volné spusténé, jen
nékteré zapadni kmeny nosily zvlastni Gces z vlast
svazanych na spanku do uzlu. Zeny si vlasy vysoko
vyzdvihovaly hfebeny a jehlicemi, mladé divky je
nosily volné rozpusténé nebo splétané do copu“
(Kybalova 1998:174). Znamo bylo uzivani pomad

a barev, nékdy stacila k odbarveni vapenna voda.

O Germanech se Tacitus (asi 56-117) rozepsal
v Germanii, v niz zachytil znalosti o kmenech
vychodné od Ryna a severné od Dunaje. V§ima si
nejen germanské druzné povahy a jejich ,,zvlastnich“
zvyki (jako je ptakopravectvi), ale i télesného
ustrojeni. Typické jsou svefepé modré oci, nazrzlé
vlasy a urostla téla. Detailnéji si v§ima vlasti u Chattt
a Suebti (Svébu).

»Zvyk, ktery se vyskytuje i u jinych kment, ovéem
zfidka a jen jako projev zmuzilosti jednotlivct, stal se
u Chatti obecnym. Jakmile dospéji, nechavaji si rist
vlasy a vousy a vzdavaji se této podoby, obétované
a zaslibené statecnosti, az kdyz zabiji nepfitele.
Teprve nad zkrvavenym nepfitelem odhali celo
a tvrdi, Ze teprve tenkrat splatili cenu za své narozeni
ajsou hodni vlasti a otcti. Zbabélcim zistava
zanedbany vzhled trvale“ (cit. dle Tacitus 1976: 352-
353). Divoké vzezfeni bojovniki budilo u legionafa
respekt: Gotové mivali vlasy nad tylem svazané
do ohonu, Ammianus ve 4. stoleti upozornuje, ze
Alemané si kucery barvili jesté pred bojem.

Kmenem, jenZ se proslavil i¢esem, byli Svébové.
»Je pfiznacné, Ze si vycCesavaji vlasy z ¢ela a svazuji
je do uzlu. Tim se odlisuji Suebové od ostatnich
Germand, tim se odli$uji u Suebt svobodni od
otroktl... Suebové si az do stafi ceSou vzpurné vlasy
dozadu a Casto je svazuji do uzlu na samém temeni;
nacelnici je maji upravené jesté ozdobnéji. Je to
paradivost, ale nevinna - oni se zdobi pro zraky
nepratel, kdyz se chystaji do valky, aby vypadali vyssi
a stra$néjsi,“ pravi Tacitus (1976: 357).

Zapisy jsou to vérohodné, presto je tfeba opfit je
o archeologické poznatky. Ne vSichni Germani byvali
tak vysoci, coZ dokazuji kostry, ale na mumiich
z bazin (Glob 1972), na vyobrazenich i plastikach
opétovné nalézame typicky znak, jimz byl z vlast
stoceny uzel, noSeny napravo. Zda se vsak, Ze
podobna tprava existovala i u jinych kment. Protoze
Tacitus piSe o tomto zvyku ve spojitosti se Svéby,
hovofi se v odborné literatufe o svévském uzlu:

,»K jeho vytvoreni bylo tfeba peclivé scesat vlasy od
levé strany, zachytit je nad pravym spankem a svazat
v uzel osmickovitého tvaru se splyvajici dolni ¢asti.
Nékdy se také dozadu sCesané vlasy svazovaly v tyle,
takze vznikl Gces s ,koniskym ohonem”, podobnym
tomu, jaky dnes nosi mlada dévcata“ (Schlette 1977:
129). Tehdy se tak asi cesali hlavné starsi muzi.

Germani nosili vousy, symbol sily a diistojenstvi;

bud plnovous, nebo bradku, fid¢eji pry i licousy,

o Cemz svédci dievéna plastika muze s licousy

a knirem z danského Sjaellandu (asi kolem roku
500). O porost pecovali bfitvami a hfebeny. Dle
Schletteho neslo o prosté toaletni nacini, ale
predméty s magickou moci, jak naznacuji runy, jimiz
se obé zdobilo. Hfebeny jako moZna ochrana patfily
do osobnich pouzder. Bohaté byly zdobeny v dobé

stéhovani narodi (po roce 375) a v éfe merovejske,
z niZ pochazi jednostranné i dvojité hfebeny plus
sklapovaci bfitvy. Vzniklo i samostatné femeslné
odvétvi, jak doklada hifebenarska dilna v Grossjené.
Germanské Zeny nosily jednotny Gices.
»Rozpusténé vlasy, rozdélené pésinkou, volné
splyvaly na ramena a jen zenam s pfili$ bujnymi
kadefemi je pfidrZzovala stuha“ (Schlette 1977:
130). Plastika z 1. stoleti ve florentskych sbirkach
(znama jako Thusnelda) spolu se stejné puvabnou
bustou Germanky z petrohradské ErmitaZe ukazuji
zdravé kadefe, jeZ musely Rimankam imponovat.
I barbarky jejich kvalité napomahaly. SpiSe nez zZeny
si ale vlasy barvili muzi, tvrdi Plinius. ,,Byl to znak
privilegovaného postaveni. Cteme-li v severskych
sagach o plavovlasych urozenych muzich
a tmavovlasych otrocich, vychazi takové oznaceni jen
ze stavovského, tfidniho védomi a teprve mnohem
pozdéjsi generace z toho chtély konstruovat hrdost
a krasu germanské rasy“ (ibidem).

8.6. HUNOVE
Vyrazni byli i jini barbati: Hunové na vychodé. Gotsky
historik Jordanes ze 6. stoleti piSe v Dé&jinach Go6tl
o0 vizazi Hunu, pficemz Cerpal z Gtrzkovitého dila
Priska z Pania, jenZ k nim v roce 448 putoval. O na-
rodu z Maeotské baziny (od Azovského mote) cteme:
,»1 tém, které nahodou nemohli v boji pfemoci, na-
hanéli strach hroznym vzezfenim, protoZe byli hro-
zivé Cerni a misto obliceje méli neforemnou placku.
Vzdyt jsou kruti i vii¢i svym détem v den narozeni,
nebot chlapctim roziezavaji tvafe a nuti je snaset bo-
lest dfiv, nez je nakrmi. Proto starnou bezvousi a ani
v mladi nejsou krasni, protoZe zjizvena tvar brani
vzrlstu vousu® (cit. dle Burian 1972: 45).

0 ,,netvornosti“ Hund, ktefi jako by byli srostli
s konmi, psali i dalsi autofi (Ammianus, Claudianus,
Sidonius), le¢ o jakés takés péci o vzhled svedci
zrcatka, znama i z hrobti na Moravé. Jordanes -
v odkazu na Priska - se vénuje jednomu zvyku
spjatému s vlasy, kdyz jej vztahuje k Attilové smrti
roku 453, jiz asi zptisobilo vdechnuti krve z nosu po
bujaré svatbé s Zzenou Ildiko: ,,Najdou Attilu mrtvého,
bez stopy zranéni, a divku, jak se sklonénou tvari
place pod zavojem. Tu si ustfihli kstici vlast, jak je
u toho naroda zvykem, a zohavili si tvafe hlubokymi
ranami, aby vynikajiciho bojovnika neoplakavaly
zeny slzami, ale muzi krvi“ (cit. dle Burian 1972:
49). Tak zemfel vale¢nik, jenz svymi vypady désil
Rimskou Fisi.

9. ZAVER

Klasicky vymezeny starovék skoncil, dédictvi antic-
kych civilizaci pfeslo do mnoha ¢asti Evropy - tu hod-
né, tam méné. Pokud jde o Gpravu vlasi a voust,
naprtiklad z Byzantské fiSe zname i piikazy urcujici
spravné vzezreni: za cisafe Konstantina V., ikonoklas-
tika 8. stoleti, byly vousy zakazany zakonem. Theofi-
los v nasledujicim stoleti ,,vydal edikt, ktery u muza
vyzadoval kratké vlasy. Néktefi obyvatelé se pak do-
mysleli, Ze jim Theofilos zavidél bujnou kstici, poné-
vadz sam plesatél...“ (Sherrow 2006: 76).

V zapadni Evropé vytvofili po pAdu Rima mocnou
fisi Frankové, ktefi se na fimské tradice pfili§
neohliZeli: mivali tradi¢né dlouhé, zvinéné vlasy.
Coby stavovsky znak jim slouZil uzel svazanych vlast.
»Rani Frankové si holili bradu a zatylek, zatimco
dlouhy knir a ostatni kadefe nechavali volné rtst*
(Corson 2005: 31). Dle historika Corsona nosili téz

Bronzovy ,Kelt"
ze Svycarského Prilly
(dle Filipa).

podivuhodny tces, ktery sestaval z vyholeného tyla,
pricemz na vrdku a po stranach si nechavali rust vlasy
az naramena. O tom, Ze se cela Evropa ,,civilizovala“
pomérné pozvolna, svéd¢i napiiklad zapis kronikare
Flodoarda z RemeSe (zemfel roku 966), jenz uvadi, Ze
»Anglosasové a Frankové skalpovali své nepratele®

(cit. dle Owsley 1994: 336).

Kraloveé Frankd si zase nesméli od détstvi
pfistfihovat vlasy - bylo by to znamenim, Ze se
vzdavaji trinu. Dosvédcuje to kralovska piihoda
(nejspise z roku 524). ,,Kdyz hanebni bratfi Chlothar
a Childebert zatouZili po kralovstvi mrtvého bratra
Chlodomera, pfilakali k sobé své dva malé synovce,

Gotsky knéz
(kresba dle Corson
2005: 94).

Rimské mramorova
socha, asi Germanka
nazyvana Thusnelda,
patrné 1. stoleti

n.L. (foto Schlette
1977: 81).

vybrala, zda maji byt déti ostithany a ziistat nazivu,

anebo zemfit neostiithané. Hrda kralovna odpovédéla,

Ze nemaji-li jeji vnoucata nastoupit na trin, uvidi

je radéji mrtvé nez ostiihané. A tak je jejich stryc

Chlothar zavrazdil vlastni rukou“ (Frazer 1994: 208).
Treti syn, mali¢ky Chlodovald, vrazdéni unikl.

Pozdéji se stal svétcem z Nogent-sur-Seine, ale svych
vlasti - symbolu franckého kralovského duistojenstvi -

se radéji vzdal, neZ aby zemfel.

starovékych tcest. @

Chlodomerovy syny; pak vyslali posla s ntizkami
a obnaZenym mecem k babicce, kralovné Chlotyldé.
Posel ukazal Chlotyldé niizky a mec a vyzval ji, aby si

To uz jsou ovSem priklady symbolické sily vlast
v lidskych spolecnostech, které presahuji zaméfeni
této studie; studie zacilené na maly nastin déjin

LITERATURA:

« ARTEMIDOROS (1974). Snat. Praha: Svoboda.

« BAHNIK, V. (Ed.) (1970). Listy hetér. Praha: Svoboda.

« BAHNIK, V. (Ed.) (1974). Tribuni vymluvnosti. Praha: Odeon.

« BAHNIK, V. et al. (1974). Slovnik antické kultury. Praha: Svoboda.

* BARTMAN, E. (2001). Hair and the Artifice of Roman Female
Adornment. American Journal of Archaeology, 105 (1). 1-25.

« BIC, M. (1990). P¥i fekach babylonskych. Praha: Vysehrad.

*BOON, G. C. (1991). “Tonsor Humanus"“: Razor and Toilet-Knife in
Antiquity. Britannia, 22. 21-32.

* BOUZEK, J. (Ed.) (1989). Svét Etruskii. Praha: Narodni muzeum.

* BURIAN, J. (1972). Zanik antiky. Praha: SPN.

« BURIAN, J., & MOUCHOVA, B. (1966). Zahadni Etruskové. Praha:
Mlada fronta.

« BURIAN, J., & MOUCHOVA, B. (1982) (Ed.). Portréty svétovladcii
I. all. Praha: Svoboda.

« BUTTINOVA, A. (2002). Recko. Praha: NLN.

* CAESAR, G. I. (1972). Vale¢né paméti. Praha: Svoboda.

* COOPER, W. (1971). Hair. Sex, Society, Symbolism. New York:
Stein and Day.

« CORSON, R. (2005). Fashions in Hair. The First Five Thousand
Years. London: Peter Owen.

« DAICOVICIU, H. (1973). Dakové. Praha: Mlada fronta.

« DOLENSKY, A. et al. (1935). D&jiny ti¢esu a ozdob k jeho hotoveni
uzivanych I. a ll. Praha.

* ERMAN, A. (1971). Life in Ancient Egypt. New York: Dover.

o FLETCHER, J. (2002). Ancient Egyptian Wigs & Hairstyles. The
Ostracon: Journal of the Egyptian Study Society, 13 (2). 2-8.

* FRAZER, J. G. (1994). Zlatd ratolest. Praha: Mlada fronta.

* GEISS, H. (1984). Starovéky Knossos. Praha: VySehrad.

© GLASSNER, J.-J. (2004). Mezopotamie. Praha: NLN.

* GLOB, P. V. (1972). Lidé z bazin. Praha: Odeon.

* GROH, V. (1939). Zivot v starém Rimé&. Praha: Jednota ¢eskych
filologdi.

« HALLPIKE, C. R. (1969). Social Hair. Man, 9. 256-264.

* HAWASS, Z., & JANOT, F. (2009). Kralovské mumie. Nesmrtelnost
ve starém Egypté. Praha: Slovart.

« HERODOTOS (2004). Déjiny. Praha: Academia.

« HIGGINS, Reynold (1973). Minojské a mykénské uméni. Praha:
Orbis.

¢ [UVENALIS, D. I. (1972). Satiry. Praha: Svoboda.

 JENKINS, 1., & WILLIAMS, D. (1985). Sprang Hair Nets: Their
Manufacture and Use in Ancient Greece. American Journal of
Archaeology, 89 (3). 411-418.

o KELLER, W. (1975). Etruskové. Praha: Orbis.

¢ KISCHKEWITZ, H. (1989). Egyptian Art. Drawings & Paintings.
London: Hamlyn.

o KLIMA, J. (1963). Spole¢nost a kultura starovéké Mezopotadmie.
Praha: CSAV.

* KLIMA, J. (1976). Lidé Mezopotamie. Praha: Orbis.

 KLIMA, J. (1979). Nejstarsi zakony lidstva. Chammurapi a jeho
predchtdci. Praha: Academia.

* KOESTER, A. (1908). Hairdressing among the Ancient Greeks. The
Burlington Magazine for Connoisseurs, 13 (66). 350-358.

« KYBALOVA, L. (1998). Dé&jiny odivani - Starovék. Praha: NLN.

¢ LEACH, E. R. (1958). Magical Hair. The Journal of the Royal
Anthropological Institute, 88. 147-164.

« LUKIANOS (1981). O bozich a lidech. Praha: Svoboda.

o MARTIALIS, M. V. (1965). Posmésky a jizlivosti. Praha: SNKLU.

* MAUDUIT, J. A. (1979). Keltové. Praha: Panorama.

* MURDOCK, G. P. (1945). The Common Denominator of Culture.
In Linton, R. (Ed.): The Science of Man in the World Crisis (124-
142). New York.

» NEUSTUPNY, J. (1946). Pravék lidstva. Praha: Orbis.

* NICOLSON, F. W. (1891). Greek and Roman Barbers. Harvard
Studies in Classical Philology. 41-56.

* OVIDIUS, P. N. (1969). O lasce a milovani. Praha: Svoboda.

¢ OWSLEY, D. W. (Ed.) (1994): Skeletal Biology in the Great Plains.
Washington: Smithsonian Institution.

« PRESSOVA, L. (1978). Stara Kréta. Praha: Panorama.

« PROSECKY, J. et al. (1999). Encyklopedie starovékého Pfedniho
vychodu. Praha: Libri.

« PROSECKY, J. et al. (2003). Epos o GilgameSovi. Praha: NLN.

« PUCCINI-DELBEYOVA, G. (2009). Sexualni Zivot v Rimé. Praha:
Levné knihy.

« REJCHRTOVA, A. (2008). Vlasy jako text. K sémiotice kultury.
Nepublikovana diplomova prace. Praha: Filozoficka fakulta
Univerzity Karlovy.

« RIEFSTAHL, E. (1956). Two Hairdressers of the Eleventh Dynasty.
Journal of Near Eastern Studies, 15 (1). 10- 17.

« RYCHLIK, M. (2012). O jiném ,,uméni” jinych: Vstup do
antropologie uméni. Culturologia, 1 (1). 44-50.

« RYCHLIK, M. (2013a). Uesy, vlasy, vousy a péce o né. Praha
(rukopis).

« RYCHLIK, M. (2013b). Nacesané lidstvo. S vlasy a vousy po celém
svété. Vesmir, 92 (3). 150-155.

« RYCHLIK, M. (2013c). Ucesy jako ,uméni“? Nastin vlasovych
uprav a jejich symboliky v Africe. Anthropologia Integra, 4 (1).
1-17.

« RYCHLIK, M. (2013d). Copy a hfebeny: Pozndmky k déjinam Gcesu
v asijskych kulturach. Culturologia, 2 (1), 36-49.

« RYCHLIK, M. (2013e). S manou ve kétici: Tradi¢ni vlasové tipravy
v Polynésii (a Mikronésii). Anthropologia Integra, 4 (2), v tisku.

* SHERROW, V. (2006). Encyclopedia of Hair: A Cultural History.
Westport: Greenwood Press.

© SCHLETTE, F. (1977). Germani mezi Thorshergem a Ravennou.
Praha: Orbis.

* SOUKUP, M. (Ed.) (2013). Télo. Praha. Mervart (v tisku).

« STROUHAL, E. (1989). Zivot starych Egyptanii. Praha: Panorama.

« STROUHAL, E., VACHALA, B., & VYMAZALOVA, H. (2010).
Lékafstvi starych Egyptand I.. Praha - Academia.

« SUETONIUS, G. T. (1966). Zivotopisy dvanacti cisaFii. Praha:
SNKLU.

* SYNNOTT, A. (1987). Shame and Glory. A Sociology of Hair. The
British Journal of Sociology, 38 (3). 381-413.

* SVOBODA, Ludvik et al. (1974). Encyklopedie antiky. Praha:
Academia.

« SEDIVY, E. (1921). D&jiny kosmetiky. Kulturni, medicinsko-
historicka studie. Praha: Brezina.

« SILENY, T, HEJZLAR, G. (1947). Zivot v antickém Recku. Praha:
Jednota ¢eskych filologt.

* TACITUS (1975). Letopisy. Praha: Svoboda.

« TACITUS (1976). Z déjin cisaiského Rima. Praha: Svoboda.

« JROGDI, Gyo6rgy (1968). Tak 7il stary Rim. Praha: Orbis.

« VENEDIKOV, I., GERASIMOV, T. (1973). Thracké uméni. Praha:
Odeon.

« VERNER, M., BARES, L., & VACHALA, B. (2007). Encyklopedie
starovékého Egypta. Praha: Libri.

* WOODFORDE, J. (1971). The Strange Story of False Hair. London:
Routledge.

42 o Culturologia /vol. 2 /2013

Culturologia /vol. 2 /2013 « 43



